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MD: DEPARTAMENTO DE TRANSPORTE
ENTREGA 51 MILLON A PEQUENOS NEGOCIOS

Mas de 100 negocios de la Linea Morada reciben
subvenciones de entre $1,000 y $40 mil en apoyo

a sus operaciones

REDACCION | EL TIEMPO LATINO

El Departamento de Trans-
porte de Maryland (MDOT,
por sus siglas en inglés) anun-
cié la primera ronda de be-
neficiarios del Programa de
Subvenciones para Empresas
Pequenias de la Linea Morada,
lanzado por la agencia en fe-
brero de 2025. Este programa
busca apoyar a los pequenos
negocios ubicados a lo largo
del corredor de la Linea Mo-
rada que han sido impactados
directamente por la construc-
cion de esta importante linea
de tren liviano. Los fondos per-
mitiran a los duefios de nego-
cios locales sostener sus ope-
raciones, conservar empleos y
expandir servicios.

Las subvenciones de esta
fase inicial oscilaron entre los
$1,000 y los 40 mil dolares,
para un total de $1 millén otor-
gado. El programa, que se ex-
tendera por cuatro afnos, inver-
tira alrededor de $4 millones
en negocios elegibles ubicados
alo largo del trayecto de la Li-
nea Morada.

“La inversion de Maryland
en la Linea Morada represen-
ta una enorme oportunidad de
crecimiento econdémico que

conectara a las comunidades
desde Bethesda hasta New Ca-
rrollton”, dijo el secretario de
Transporte, Paul J. Wiedefeld.
“Estas subvenciones apoyaran
alas pequenas empresas cuyas
operaciones han sido impacta-
das por la construccién, para
asegurar que estén listas para
prosperar unavez abra la Linea
Morada”.

Durante esta primera ronda
de subvenciones se recibieron
mas de 450 solicitudes por
parte de una amplia variedad
de negocios. Tras un proceso
de seleccion riguroso y com-
petitivo, los beneficiarios fue-
ron elegidos en funcion de su
necesidad y su proximidad alas
zonas de mayor impacto.

MDOT exhorta a los nego-
cios que no recibieron fondos
en esta primera ronda, asi
como a quienes no alcanzaron
a solicitar, a que presenten su
solicitud en el préximo ciclo de
subvenciones, que abrird el 2
dejunioy cerrara el 27 de junio
de 2025. Los detalles del pro-
grama, los requisitos comple-
tos de elegibilidad y el enlace
para aplicar estan disponibles
en www.purplelinemd.com.
Los negocios que necesiten
asistencia pueden escribir al

en el condado de Montgomery, hasta New Carrollton, en el condado de Prince George's.

1 “La inversion de Maryland en la Linea Morada representa una enorme oportunidad de crecimiento econémico que
conectara a las comunidades desde Bethesda hasta New Carrollton’, dijo el secretario de Transporte, Paul J. Wiedefeld.

I LaLinea Morada serd un sistema de tren liviano de 16 millas con 21 estaciones, que se extendera desde Bethesda,

equipo de Enlace Empresarial
de la Linea Morada al correo:
business@purplelinemd.com.

Comienzan las pruebas

La Linea Morada anuncié re-
cientemente el inicio de las
pruebas dindamicas de vehiculos
de tren liviano, que se llevaran a
cabo en una pista de una milla de
longitud, paralela a la carretera
Veteran’s Parkway, en el conda-
do de Prince George’s.

Hasta la fecha, ocho vehiculos
yahan llegado ala Instalacion de
Operaciones y Mantenimiento,
y se espera que los 20 restantes
comiencen a llegar en mayo. El
proyecto esta completado en un
76 %, con mas de 80 mil pies de
rieles yainstalados, y las 21 futu-
ras estaciones se encuentran en
proceso de construccion.

Ademas, alo largo de la ruta
del tren se estan instalando 19
millas de nuevas aceras, paseos
peatonalesy carriles para bici-
cletas.

La Linea Morada serda un
sistema de tren liviano de 16
millas con 21 estaciones, que
se extendera desde Bethesda,
en el condado de Montgomery,
hasta New Carrollton, en el
condado de Prince George’s.
Se conectara directamente con
las lineas Roja, Verde y Naran-
ja del Metro en Bethesda, Sil-
ver Spring, College Park y New
Carrollton. También enlazara
con MARC, Amtrak y otros
servicios de autobuses locales.
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isitas de ICE

generan temor entee
trabajadores y duenos
de restaurantes en DC

1 Seglin report6 The Washington Post este 7 de mayo, agentes del gobierno federal visitaron al menos siete restaurantes

entre martes y miércoles.

Al menos siete negocios fueron
notificados para entregar documentos
laborales; no se reportaron arrestos

REDACCION | EL TIEMPO LATINO

Unaserie de visitas realizadas esta semana por agen-
tes del Departamento de Seguridad Nacional (DHS,
por sus siglas en inglés) a restaurantes en Washing-
ton, DC, ha generado preocupacion entre trabajado-
res y propietarios en una industria profundamente
sostenida por mano de obra inmigrante.

Segin reporté The Washington Post este 7 de
mayo, agentes del gobierno federal visitaron al menos
siete restaurantes entre martes y miércoles, entre-
gando notificaciones para auditorias de formularios
-9, documentos que verifican la elegibilidad laboral.
Entrelos lugares confirmados se encuentran Millies,
Central Michel Richard, Pupatella, Ghostburger, Ze-
ppelin, Absolute Thai y Cynthia Bar & Bistro.

Los operativos fueron llevados a cabo por grupos
de hasta ocho agentes, algunos uniformados y otros
de civil, y aunque no se reportaron arrestos, la pre-
sencia de autoridades generd temor. En Millie’s, va-
rios empleados abandonaron el trabajo tras la visita.
En Cynthia Bar & Bistro, su propietario, Phil Coppa-
ge, describid la experiencia como “increiblemente
intimidante” pese al trato cortés de los agentes.

Lasnotificaciones obligan alos empleadores a en-

tregar los formularios 1-9 dentro de tres dias
habiles, cubriendo tanto a empleados actuales
como a quienes fueron despedidos en los tlti-
mos 12 meses. La falta de camplimiento podria
derivar en sanciones civiles o penales.

Restauranteros como Josh Phillips, de Ghost-
burger, expresaron frustracion: “Tenemos gen-
te trabajadora, legal, haciendo las cosas bien, y
aun asi estan siendo acosados”. Bo Blair, de Mi-
llie’s, cuestiond el objetivo de estos operativos:
“¢Realmente van a deportar a millones de per-
sonas trabajadoras y cumplidoras de laley? Sin
inmigrantes, no hay industria restaurantera”.

La accién forma parte de una estrategia
mas amplia de la administracion Trump para
intensificar la aplicacion de leyes migratorias.
Segtin The Post, funcionarios del gobierno han
hablado de lameta de deportar a un millén de
inmigrantes en un afio, una cifra que expertos
consideran irrealista.

El impacto también se sintié entre reparti-
dores de comida, muchos de ellos inmigrantes
venezolanos. Yonatan Colmenarez, con estatus
de proteccion temporal (TPS), trabajo menos
horas ese dia por temor a ser interceptado, ga-
nando solo $40 frente a su meta diaria de $200.

Este operativo, aunque sin arrestos, ha de-
jado una fuerte sensacion de incertidumbre y
vulnerabilidad entre trabajadores esenciales
de la capital.

El Dia de las Madres como
simbolo de fuerzay ternura

1 Personas trabajan seleccionando flores en el cultivo Esmeralda Farms, el 29 de abril de 2025 en el sector del

Quinche (Ecuador). Las flores ecuatorianas son exportadas para el dia de la Madre.
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Mira a mama. {Ya le diste su abrazo hoy?
Y si eres madre, seguramente te estaran
preparando una sorpresa, un regalo o, al
menos, una cena para consentirte. Pero el
Dia de las Madres va mucho mas alla de
flores y gestos carifiosos. Es un dia para
reflexionar sobre el legado de mujeres que
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han dado todo por sus familias y comuni-
dades. Desde un pequeio gesto de grati-
tud hasta memorables celebraciones, este
diarepresenta el amor, la fuerzayla union
que las madres simbolizan en nuestras vi-
das. Exploremos el impacto historico, las
tradiciones tnicas y las formas especiales
de hacer de este dia algo inolvidable.

LEE NUESTRA VERSION WEB
ESCANEANDO ESTE CODIGO

EFE/JOSE JACOME
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JEstamos mejor o peor
en los primeros 100 dias
del nuevo Gobierno?

Por Antonieta Cadiz | Climate Power en Accién

uestra comunidad esta
mas ansiosa y preocu-
pada que nunca por el

rumbo que ha tomado este
pais tras 100 dias del nuevo
gobierno. Esta semanaungru-
po de organizaciones latinas
publico los resultados de una
nueva encuesta bipartidista
en la que se destaca que los
latinos estan especialmente
preocupados por la econo-
mia, en concreto por el costo
de vida, vivienda y atencion
meédica.

Tras las elecciones habia mu-
cha confianza en el futuro,
pero ahora la realidad es dife-
rente. El 54% de los encues-
tados cree que la economia
esta peor en comparacion con
el afio pasado; el 60% cree
que el pais va en la direccion
equivocada; y el 70% respon-
sabiliza al presidente Trump
y a su administracion de esta
situacion.

Por muy optimista que sea
nuestra comunidad en gene-
ral, este yano es el caso. Las
familias trabajadoras estan
batallando para mantenerse a
flote con lainflacion. Los aran-
celes desencadenaron una de
las mayores y mas insensatas
subidas de impuestos de la
historia, aumentando el pre-
cio de casi todo, paralizando a
las empresasy empujando a la
economia hacia una potencial
recesion.

Al mismo tiempo, la adminis-
tracionrecortd drasticamente
las protecciones contrala con-
taminacion del aire y el agua,
que ahorran miles de millones
en costos de salud publica, y
desmantelo los esfuerzos de
respuesta ante catastrofes
climaticas, lo que repercutira
en las comunidades que viven
en la zonas mas expuestas, es
decir las personas de color.

La mayoria de los votantes
latinos han apoyado cons-
tantemente legislacion que
protege a las comunidades
de los desastres climaticos,
reduce los costos de la ener-
gla e invierte en energia lim-
pia, porque hemos visto los
beneficios de primera mano.
El 60% esta en desacuerdo
con eliminar la financiacion de
los programas que ayudan a
los estadounidenses a pagar
sus facturas de electricidad,
el 59% se opone arecortar la
financiacion para la resilien-
cia climaticay el 57% esta en
contradereducirelapoyoalas
mejoras medioambientales en
las comunidades minoritarias.

La direccion que ha tomado
el nuevo Gobierno ya esta te-
niendo un impacto directo en
los empleos. Segln nuevos
datos de un informe de Cli-
mate Power, 95 proyectos de
energia limpia han sido ame-
nazados, retrasados o cance-
lados en todo el pais, lo que
representa una peérdida po-
tencial de $71.240 millones en
inversiony 62.554 empleos.La
guerra de esta administracion
contra las energias limpias
esta provocando una pérdida
de empleos en sectores que
estaban en expansion.

Estados congrandes poblacio-
nes latinas como Georgia, Ne-
vaday Arizonaya estan siendo
afectados por los aranceles y
ataques de Trump, y verianadn
mas dafio si los republicanos

eliminan los créditos fiscales.
Estamos perdiendo impul-
so en uno de los sectores de
mas rapido crecimiento de la
economia porque Trump lo ha
atacado deliberadamente, im-
pulsando una agenda de “drill,
baby, drill" para recompensar
alos donantes de su campafia.

Casi el 40% de los nuevos
empleos en energia limpia se
encuentran en zonas de bajos
ingresos, lo que significa que
esto va mas alla de la simple
politica energética. Se trata
de estabilidad laboral, justicia
ambiental y la expansion de
las oportunidades economi-
cas en comunidades que han
sufrido durante mucho tiem-
po la contaminacion y la falta
cronica de inversion.

Las acciones de la administra-
cion Trump estan poniendo en
peligrolos empleosy las inver-
siones que estanrevitalizando
nuestras comunidades, espe-
cialmente paralos latinos, que
yasufren las altas facturas de
electricidad y la inseguridad
energética.

Entonces repito la pregun-
ta que motivd esta columna.
Después de los 100 dias de
este nuevo gobierno jesta-
mos mejor o peor que antes?
iUsted digame!.

eltiempolatino.com

Trump busca “ayuda” de indocumentados
para aumentar las deportaciones

Por Maribel Hastings | Asesora de America’s Voice

arece que el presidente
PDonald Trump no ha podi-

do deportar a los millones
que deseaba en los primeros
meses de su gestion a pesar de
pisotear el debido proceso de
ley de las personas afectadas.
Ahora quiere que sean los mis-
mos indocumentados los que se
autodeporten para cumplir su
principal promesa de campafia:
el mayor operativo de deporta-
ciones jamas visto en Estados
Unidos.

Laadministraciéndice que es
parareducir costos. Peroapesar
de que el gobierno de Trump no
respeta el debido proceso de
ley (y ahora parece creer que no
tiene que regirse por la Consti-
tucion), conduce deportaciones
sumarias, e ignora los fallos ju-
diciales pararetornar a Estados
Unidos a quienes han deportado
de forma ilegitima, todavia los
nimeros no son lo que Trump
esperaba.

Segtn el Departamento de
Seguridad Nacional (DHS), des-
de el 20 de enero Trump ha de-
portado a 152,000 inmigrantes.
La cifra es menor a l0s 192,000
que Biden deport6 en el mismo
periodo en 2024.

Es por eso que Trump incluso
deporta a personas autorizadas
aestarenelpalsyenprocesode
asilo, a estudiantes con visa por
oponerse a politicas publicas de
laadministracion. O haremovido
nifios ciudadanos con sus padres
indocumentados. Aunque técni-
camente no se puede deportar
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a un ciudadano estadounidense,
en la practica es lo que ha ocu-
rrido.

Asimismo, el traslado de
venezolanos y salvadorefios al
controversial reclusorio CECOT
en El Salvador se usa como di-
suasivo en sus planes de que
mas indocumentados se auto-
deporten.

La prensa ha reportado de
casos de venezolanos que te-
merosos de terminar en CE-
COT prefieren irse de Estados
Unidos con todo y familia. Pero
también lo han hecho indocu-
mentados de otras nacionalida-
des. Como el gobierno de Trump
acusa a muchos inmigrantes de
ser “terroristas” o “pandilleros”
sinofrecer pruebas, muchos pre-
fieren evitar el trago amargo de
terminar en una carcel extranje-
ra sin posibilidad de volver a ver
asus familias.

Esa estrategia de terror del
DHS y las autoridades migra-
torias se plasma en campafias
publicitarias en los paises de ori-
gen de los inmigrantes instando
a los que todavia estan allia no
cruzar a Estados Unidos, y a los
que estan aca, a autodeportar-
se a través de la aplicacion CBP
Home.

El magnanimo Trump prome-
te un pago de 1,000 ddlares y el
boleto de idaaquienes lohagan,
aunque dado su historia, es poco
probable que el inmigrante le-
gue a ver el pago. Aseguran que
se lo daran una vez se confirme
que estan en su pals de origen.

Atencion
gratis
durante y
después del
embarazo
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Los indocumentados que llevan
toda una vida aportando miles de
millones de ddlares a la economia, a
a fibra de este pals, que trabajan en
industrias clave, y que tienen hijos y
nietos ciudadanos merecen legali-
zarse. No 1,000 délares y un boleto
deida.

Ademas, segun expertos legales
citados en laprensa, laautodeporta-
cién puederesultar en que se activen
prohibiciones dereingreso aEstados
Unidos por afios.

“En ningtin lado de la aplicacion ni
del proceso de registrarse indica que
eso va a dar partida voluntaria’, dijo
a Univision Noticias Mariela Garcia,
presidenta del capitulo de Puerto
Rico de laAsociacion Estadounidense
de Abogados de Inmigracion (AILA).

“Unasalida voluntaria es un proce-
so legal en el cual el gobierno tiene
que autorizar que la personasalga(...)
que no constituye una deportacién
o una remocion (..) Y qué significa
esto, que si la persona tiene alguna
forma de regresar de manera legal a
Estados Unidos no tiene que pasar X
cantidad de afios fuera antes de soli-
citar ese remedio. Las ‘autodeporta-
ciones'son que las personas sin tener

la autorizacion de (la corte de)
inmigracion simple y llanamente
salen’, explico la abogada.

De hecho, la recomendacién
es que los inmigrantes consulten
conun abogado antes de autode-
portarse para no afectar sus pro-
babilidades de poder retornar a
Estados Unidos eventualmente.

Un articulo de La Opinién cita
a la inmigrante guatemalteca
Mayra Todd resumiéndolo de
este modo:

"Yo ya tengo una vida aqul. Ya
no tengo a nadie en Guatemala.
¢Cémo puedo volver a empezar
de nuevo con $1,000? Este pre-
sidente necesita un examen psi-
coldgico” Y loinstd a legalizarlos:
"Asi podriamos trabajar y vivir sin
miedo, en lugar de atacarnos. El
no quiere mirar todo el trabajo
que hemos hecho"

Trabajoy esfuerzos que Trump
noreconoce porque es contrarioa
sunarrativa de que somos “invadi-
dos" por “criminales” indocumen-
tados. Los mismos que quiere
que se autodeporteny lo ayuden
aaumentar as cifras de sumaqui-
naria de deportaciones. B
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I El evento gratuito, organizado por estudiantes
embajadores de Vision Cero, ofrecera actividades
educativas, juegos y sorteos para toda la familia

Este sabado 10 de mayo, de
11 am. a 3 p.m.,, el Depar-
tamento de Transporte del
Condado de Montgomery
(MCDOT) organizard el Dia
de la Seguridad, un evento
gratuito, familiar y educati-
vo en el estacionamiento del
Centro de Servicios Educati-
vos Carver (CESC), ubicado
en el 850 Hungerford Drive
en Rockville.

El evento esta dirigido y
organizado por estudiantes
de escuelas secundarias lo-
cales que forman parte del
programa de Embajadores
Juveniles de Vision Cero,
una iniciativa que busca pre-
parar a la proxima genera-
cion de lideres en seguridad
vial. Durante el festival, los
asistentes podran participar
en demostraciones interac-
tivas, actividades practicas y
juegos disenados para crear
concienciasobre la seguridad
de peatones, ciclistas y con-
ductores.

“El mensaje entre pares
funciona” —aseguro el Eje-
cutivo del Condado, Marc
Elrich—. “Estos estudian-

tes mostraran a las familias
como funcionan los cascos
y cinturones de seguridad,
y por qué son esenciales. Es
mas efectivo ver a jovenes
hablar entre si sobre estos te-
mas que escuchar a un adulto
dar laleccion”.

Cada ano, los estudiantes
interesados presentan soli-
citudes para formar parte del
programa, que dura cuatro
meses. Los seleccionados re-
ciben capacitacion, se retinen
con lideres locales y pueden
acumular hasta 35 horas de
servicio comunitario.

Entre las actividades des-
tacadas del evento se encuen-
tran:
 Jardin de Transito: Una

mini ciudad para que los ni-

nos practiquen en bicicleta

y aprendan normas basicas

de seguridad vial.

* Pasaporte del Dia de la
Seguridad: Un juego de
actividades que premia a
quienes completen retos
educativos durante la feria.
Sorteo de bicicletas: Se
regalaran cinco bicicletas
nuevas a estudiantes de

CORTESIA

Redaccion | El Tiempo Latino locales

Rockville celebrara el Dia de la Seguridad
el sabado 10 de mayo

GRATIS

iDiversion, juegos
seguridad_, educacion

kinder a quinto grado.

* Demostraciones inte-
ractivas: Como la caida
de melones protegidos con
casco, y un juego donde los
participantes detectan con-
ductores peligrosos.

e Entretenimiento: Musi-
ca, camiones de comida y
la participacion de Zeal, la
cebramascotade MCDOT.

“El trabajo creativo de es-

tos estudiantes convierte el

evento en una experiencia
divertida y educativa” —dijo

RTAMENTO DE TR

ANSPORTE DEL CO

ETY

SABADD
1UDEMAY0

11am- 3pm

830 Hungerford Dr.

Rockville, MD

www.montgomerycountymd.gov/SafetyDay

1€} safe
[ Routes
") to School

G eS0T

MONTGOMERY
COUNTY PUBLIC

SCHOOLS

MCDOT  (Disciion

Chris Conklin, director de
MCDOT--. “Estas activida-
des refuerzan lecciones de
seguridad que duraran toda
lavida”.

El evento es una colabora-
cién entre MCDOT, las Es-
cuelas Puablicas del Condado
de Montgomery (MCPS)
y el Departamento de Re-
creacion del Condado. El
superintendente de MCPS,
Dr. Thomas Taylor, también
elogid la iniciativa: “La segu-
ridad es una de nuestras prio-

ridades. Me enorgullece ver a
nuestros estudiantes liderar
con el ejemplo”.

Habra estacionamien-
to gratuito en el lote 13 del
Montgomery College, vy
servicio de autobus gratui-
to desde cinco escuelas del
condado. El lugar también
es accesible por transporte
publico.

Para mas informacion, visi-
te montgomerycountymd.
gov/medot o siga a @MC-
DOTNow enredes sociales.
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El Futuro Depende de Nosotros

Estableciendo las bases para un futuro mas
brillante y limpio

DC PLUG es un proyecto de varios anos disefado para proteger [as

lineas eléctricas mas vulnerables del Distrito, colocandolas bajo tierra y

mejorando la resiliencia de la red donde usted trabaja, vive y juega.

- dcpluginfo.com

) pepco

AN EXELON COMPANY

d.

Yot GOVERNMENT OF THE
Ze D|STRICT OF COLUMBIA

DCMURIEL BOWSER, MAYOR
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El significado profundo detras del Dia de las Madres
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I Descubre los secretos que hacen unico el

Dia de las Madres
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Una historia impulsada por
mujeres visionarias
Enladécada de 1850, Ann Ree-
ves Jarvis, conocida como “Mo-
ther Jarvis”, dejé un legado de
compasion liderando en West
Virginia clubes dedicados a ayu-
dar a madres en comunidades
empobrecidas. Estos clubes no
solo combatieron la insalubri-
dad, sino que también ayudaron
areducir la mortalidad infantil,
creando redes de apoyo esen-
ciales. Durante la Guerra Civil,
Jarvis promovio la unidad al
formar brigadas femeninas que
ayudaron a familias de ambos
bandos. Después de la guerra,
organizo el Mother’s Friends-
hip Day, un evento disenado
para sanar las divisiones entre
antiguos enemigos.

Por su parte, Julia Ward
Howe, poetisay reformista, bus-
c6 un enfoque mas global en los
afios 1870. Como autorade The
Battle Hymn of the Republic y
ferviente activista de la paz, pro-
puso un Dia de las Madres que
uniera a mujeres para erradicar
la guerra y promover la armo-
nia mundial. Sin embargo, sus
esfuerzos se diluyeron con los
afios previos a la Primera Gue-
rra Mundial.

Elimpulso decisivo llegd con
Anna M. Jarvis, hijade Ann Re-
eves. Tras lamuerte de sumadre

en 1905, Anna se comprometio
a hacer realidad su suefio de
un dia para honrar a todas las
madres. Promovid sin descanso
esta idea a través de cartas, dis-
cursos y campanas, logrando
que en 1914 el presidente Woo-
drow Wilson proclamara ofi-
cialmente el segundo domingo
de mayo como el Diade las Ma-
dres. Segtin el Old Farmer’s Al-
manac, esta iniciativa nacié para
honrar el esfuerzo maternal de
una manera simple y reverente,
aunque Anna mas tarde lamen-
t6 como la comercializacion
desvirtuo6 su propdsito inicial.
Sin embargo, su esfuerzo nos
recuerda la importancia de de-
tenernos y valorar a las madres
no solo conregalos, sino con ac-
tos que reflejen gratitud sincera.

Como celebramos el Dia de las
Madres hoy

Hoy endia, el Diade las Madres
sigue siendo celebrado por el
85% de las familias estadouni-
denses. Segun el Collage Group,
en 2024 se alcanzaron cifras
récord de $33.5 mil millones
en gasto asociado a esta fecha.
Flores, cenas, cartas y regalos
son los gestos mas comunes,
pero muchas familias prefie-
ren enfocarse en las pequenas
tradiciones que transmiten un
agradecimieanto genuino. Mo-
mentos como cocinar juntos, es-

GUSTAVO FRING/PEXELS

OLD FARMER'S ALMANAC.

1 Ann Reeves Jarvis y su hija Anna M. Jarvi

pioneras del Dia de las Madres.

1 Hoy en dia, el Dia de las
Madres sigue siendo celebrado
por el 85% de las familias
estadounidenses.

- 5 -ir-1,

La esencia auténtica detras del Dia
de las Madres
ElDia de las Madres es mucho mas que
una fecha marcada en el calendario. Es
un tributo a la herencia y el sacrificio,
una oportunidad para conectar con
nuestras raices y agradecer a quienes
han sido el corazén de nuestras vidas.
Lahistoria de figuras como Ann Reeves
y Anna Jarvis nos inspira a celebrar mas
alla de lomaterial, enfocandonos enges-
tos de amory gratitud sinceros.
Asique, yaseaconundesayuno espe-
cial, una tarde de serenatas o un paseo
por el campo, aprovecha este dia para
celebrar amama. Porque suamor, sacri-
ficio y fortaleza merecen ser honrados
con cada abrazo y cada sonrisa.

cribir cartas amano o compartir
conversaciones significativas
son maneras en que las familias
rescatan el verdadero espiritu
de esta festividad.

El toque especial de las
familias latinas

Para las familias latinas, es-
pecialmente en areas como
Washington DC, el Dia de las
Madres es una mezcla de tradi-
ciones locales y de sus paises de
origen. En México, El Salvador
y Guatemala, el 10 de mayo es
una fecha fija de celebracion
que muchas familias mantie-
nen viva incluso después de
emigrar a Estados Unidos. De
hecho, algunas celebraciones
incluyen ambos dias, reforzan-
do la conexion entre generacio-
nesy costumbres culturales.

En barrios como Columbia
Heights y Mount Pleasant, las
celebraciones incluyen tama-
les, pozole, pupusas y ranche-
ras. Madrugar para sorprender
a mama con serenatas de Las
Mananitas ilustra perfecta-
mente el amor profundo que
las familias latinas sienten por
sus madres y su herencia cul-
tural.

Ademas de una celebracion,
este dia sirve como recordato-
rio de los sacrificios que mu-
chas madres inmigrantes han
hecho al empezar una nueva
vida en otro pais. Es un tributo
a su fuerza y al vinculo entre
generaciones.

Continia en laPag A6)>

RideOn

Ride On
eimagined

Reimaginando el
Transporte Publico
para el Futuro

Nosotros
preguntamos.
Ustedes respondieron.

Vea nuestras mejoras de
servicio planificadas.

MCOO0T

Montgomery County Department of Transportation

J@ Ride On

Montgomery County Transit
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DIA DE LA MADRE @g

EN ESTE MES DE LAS MADRES TE AYUDAMOS A
CONSENTIRLAS CON LAS COSAS QUE LES GUSTAN.

=

D

CELEBRA ESTE CINCO DE MAYO

GANANDO PUNTOS FLEXIBLES DE GIANT!

GANA 200 PUNTOS FLEXIBLES CON LA COMPRA
DE $20 EN PRODUCTOS PARTICPANTES

s TIPESO NETO 2,50z (71g)

o 2k
{ | P
% %\ prms it 7ms' PS . S
RES/ l' a
| STRAVBERRY /g6 0" | _ - e

o | f
(GarrrTos\} I

T ] |
Fruit Punch £
2 Natural Fiavor Soda

CELEBRATE

BUSCA ESTAS
LA ETIQUETA EN EARN
LOS PRODUCTOS — — —

PARTICIPANTES:

*Oferta valida del 04/25 al 05/15 o hasta agotarse la existencia. Otras condiciones aplican.
Para mds detalles de esta promocion visita www.giantfood.com
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El Dia de las Madres es una oportunidad espe-
cial para celebrar a esas mujeres que nos han
dado tanto. Si estas en Washington DC o en los
alrededores, aqui tienes cinco ideas encantado-
ras para disfrutar en familia, desde deliciosos
brunches hasta relajantes paseos al aire libre.

Comienza el dia con un brunch delicioso

Un brunch siempre es una excelente forma de

celebrar. Puedes escoger entre una variedad de

opciones recomendadas por criticos locales.

Sorprende a mama con un festin de dim sum

en A&Js o con un sandwich de pan de leche y

huevo en el café I Egg You. Si prefieres algo mas

sofisticado, el bistré francés Minetta Tavern en

Union Market es ideal.

¢ Cuando: Domingo, 11 de mayo

* Donde: Varias ubicaciones (A&Js, I Egg
You, Minetta Tavern)

Vive la elegancia con una fiesta de té
Llévala a una tarde de té en lugares iconicos
como el Waldorf Astoria o Salamander DC, don-
de podra disfrutar de tés lujosos acompanados
de sandwiches y pasteles. Para una experiencia
tematica tinica, Flore Café ofrece un té inspirado
en el estilo tailandés digno de un episodio de The
White Lotus.
¢ Cuando: Domingo, 11 de mayo
e Donde: Waldorf Astoria (1100 Pennsyl-
vania Ave., NW), Salamander DC (1330
Maryland Ave., SW), Flore Café (7775-
7735 Capital One Tower Rd., Tysons)

Disfruta de una caminata escénica

Simama ama la naturaleza, un paseo por sende-
ros pintorescos puede ser el plan perfecto. Ex-
ploralas cascadas de Great Falls Park, pasea por

Sugarloaf Mountain con vistas espectaculares,

o quédate en D.C. para una aventura tranquila

en Rock Creek Park. iPerfecto para combinar

ejercicio y paisajes inolvidables!

¢ Cuando: Disponible todo el dia

 Donde: Great Falls Park (9200 Old Domi-
nion Dr., McLean), Sugarloaf Mountain
(7901 Comus Rd., Dickerson), Rock Creek
Park (dentro de Washington, D.C.)

* Precio: Entrada gratuita o pequeias tarifas
de acceso.

Brinda por mama en un vifiedo o cerveceria
Relajate en un vifiedo, cerveceria o sidreria cer-
cana. Visita Stone Tower Winery en Leesburg o
la Winery at Bull Run en Centreville para probar
vinos locales. Para los amantes de las cervezas,
Caboose Tavern en Vienna permite combinar
bebidas con un paseo en bicicleta por el W&OD
Trail.
¢ Cuando: Horarios varian segtin laubicacion
¢ Donde: Stone Tower Winery (19925 Ho-
gback Mountain Rd., Leesburg), Caboose
Tavern (520 Mill St., NE, Vienna)
* Precio: Degustaciones desde $10.

Pasea por jardines llenos de flores

Dale a mama un regalo cargado de naturaleza

enmaravillosos jardines. Brookside Gardens en

Wheaton ofrece 50 acres de plantas y flores. O

visita Hillwood Estate en D.C., que combina un

espectacular invernadero de orquideas con un

tour por una mansion historica.

¢ Cuando: Horarios varian segtin laubicacion

» Donde: Brookside Gardens (1800 Glena-
Ilan Ave., Wheaton), Hillwood Estate (4155
Linnean Ave., NW)

* Precio: Desde $18 por entrada.

eltiempolatino.com

Ocho propuestas gastronomicas
para celebrar a mamaen DC

El Dia de las Madres es la opor-
tunidad perfecta para reunir a la
familia y celebrar con una expe-
riencia culinaria especial. En el
area de Washington, DC, varios
restaurantes ofrecen menus uni-
cos, brunches ilimitados y hasta
regalos sorpresa para hacer sentir
amamad como lareina que es. Aqui
te compartimos algunas de las me-
jores opciones para este domingo.
iHaz tureserva con anticipaciony
no olvides brindar por ella!

El Taller del Xiquet (Glover
Park)

Este rincon valenciano presenta
un menu prix fixe de cuatro tiem-
pos por $85, destacando platos
como el salpicon de almejas, viei-
ras y mejillones, una fideua de
langosta al estilo Gandia, y opcio-
nes principales como lubina con
tomacat o wagyu S7 con espuma
de tortilla espanola. El postre,
“Dol¢”, combina almendras, pas-
tel de nectarina y helado de vaini-
lla. También hay opcion ala carta.

Bar Japonais (Dupont Circle)

Celebratodo el fin de semana (del
9 al 11 de mayo) con una experien-
cia japonesa de ocho tiempos (17
selecciones), que incluye caviar
exclusivo y wagyu, disponible du-
rante la cena y brunch especial el
domingo de 12 p.m.a 3 p.m. Inclu-
ye brindis cortesia para las mamas.

dLefia & dLefia ROJA (Mount
Vernon Triangle)
dLena ofrece brunch ilimitado

el domingo de 10 am. a 3 p.m.,
con platos de inspiracién mexi-
cana y cocteles sin fin: mimo-
sas, margaritas, bloody marias
y mas. A todas las mamas se les
obsequiara unaflor. Por la tarde,
dLena ROJA ofrecerd musica
en vivo con Trio Candela de 5
p.m. a9 p.m. (solo para comen-
sales sin reserva).

Smoke & Mirrors (Capitol Hill)
Ment de tres tiempos por $65.
Las opciones incluyen ensalada
de sandia y feta o sopa fria de
maiz, seguido por chuletas de
cordero, ravioles de langosta o
robalo a la parrilla. Para cerrar,
tarta de limén o “peach cob-
bler”.

Truluck’s (Downtown DC)

Un plan elegante con regalo in-
cluido: cena especial y una pul-
sera Kendra Scott de oro ajusta-
ble, junto con una rosa de tallo
largo, todo por $75. Ideal para
quienes buscan una experiencia
clasicay significativa.

801 Chophouse (Tysons Corner)
Brunch tradicional de 10:30 a.m.

a3 p.m. con platillos como French
Toast de platano, huevos benedic-
tinos en cuatro versiones y crepas
de limén y ardndanos. Ademas,
cocteles tematicos todo el fin de
semana como “Mama Needs a
Break” y “Strawberry Fields Fo-
rever”.

Tony and Joe's (Georgetown
Waterfront)

Platos especiales en el brunch
como Chicken & Waffles y huevos
revueltos con tocino cherrywood.
Porlanoche, destacan el camarén
ennegrecido a la parrilla con cus-
cus de limén o el pollo rostizado
con risotto de espinaca y parme-
sano.

The Point (Buzzard Point)
Cuatro platos especiales disponi-
bles todo el dia: sopa de cangrejo
al estilo Maryland, sandwich de
cangrejo de conchablanda, rébalo
al horno con puré de papay filetito
alaparrilla con crab cake.

xxxxxx
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AmeriHealth Caritas
District of Columbia

HEALTHY
REWARDS

GIFT CARD

o -

Gift Card

Powered by eGifter Rewards

iCompleta tu examen fisico

y recibe $50 en recompensas en
tu tarjeta de Healthy Rewards!

L0050 |

210 DEES o ) -B0D-5T1

B

AmeriHealth Caritas

District of Columbia

Department of Health Care Financs

This program is brought to you
by the Government of the
District of Columbia Department
of Health Care Finance

Para afiliados entre
9 a 20 anos

Si necesitas ayuda o transporte
SIN COSTO, llamanos al

202) 216 - 2318

hegr GOVERNMENT OF THE
Z=2= DISTRICT OF COLUMBIA

DC MURIEL BOWSER, MAYOR
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LLos negocios del area metropolitana de Washington, D.C. son la base de nuestra
comunidad y de nuestra economia. Bank of America esta junto a usted y cerca de usted,
con soluciones y perspectivas lideres en la industria para ayudar a nuestros negocios
locales a prosperar.

Lawrence Di Rita
/ Presidente de Bank of America

en el area metropolitana de Washington, D.C.

en préstamos para especialistas en
# prestamista comercial SS,BOO negocios en el drea —I OO + negocios en el drea
en EE. UU. i metropolitana de metropolitana de
millones P P

Washington, D.C. Washington, D.C.

Conozca mas sobre nuestras soluciones comerciales y comuniquese con uno de nuestros
especialistas en negocios en el area metropolitana de Washington, D.C.
en bankofamerica.com/localbusiness

;Qué quiere lograr?”

BANK OF AMERICA %7

Es posible que los materiales relacionados con la cuenta solo estén disponibles en inglés, lo que incluye, entre
otros, solicitudes, divulgaciones, contenido en linea y mévil y otras comunicaciones relacionadas con el producto.

“Bank of America” es el nombre comercial utilizado por ciertas empresas de Banca Global y Mercados Globales de Bank of America Corporation. Los préstamos, otras
actividades de banca comercial y la compraventa de ciertos instrumentos financieros son llevados a cabo de forma global por afiliadas bancarias de Bank of America
Corporation, entre las que se incluye Bank of America, N.A, Miembro de FDIC. ©2025 Bank of America Corporation. Todos los derechos reservados.
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907 North

ARRIENDA LA NUEVA
&025 TOYQTA RAV4 PLUG IN

soo $349 AL MES!

SOLO
$3,999 DE PAGO INICIAL

Stock #248631. MSRP $48,059. 2025 Toyota Rav4
Plug In SE. Limite del Valor $46,124. Costo neto
$35,625. Valor residual $29,316. No incluye tarifa
de adquisicion $650, cargo de procesamiento del
concesionario de $799, impuestos y placas. Incluye
depdsito de seguridad. Arrendamiento es de 36
meses, 10,000 millas por aio. Crédito aprobado de
TFS. No todos los compradores califican. Consulte
para més detalles. Valido 06/02/25.

APROVECHA UN 5.49%

DE APR HASTA POR 60 MESES
EN TODOS LOS MODELOS TCUV GOLD CAMR
G/H, COROLLA FAMILY , RAV4 GHP,
HIGHLANDER G/H, TUNDRA G/H, AND BZ4X,

los compradores califican. Consulte

(EXCLUYE GR COROLLA, GRAND HIGHI.ANDER),_ I i
Con crédito aprobado de TFS. No todos - Z ‘PAl

para més detalles. Valido 06/02/2

2005 TOYOTA RAV4 BASE
FWD - PREOWNED

2008 TOYOTA SOLARA FWD
PRE-OWNED

FITZWAY FITZWAY \

USED USED

HEPBT6T5 $4.600  srvasor 7‘51 2,395

2011 TOYOTA 4RUNNER SR5 2023 TOYOTA CAMRY LE FWD
4WD - PRE-OWNED SEDAN - PRE-OWNED

FITZWAY FITZWAY

USED ““‘ - )

#2012224A s] 6,488 #1203841A 324,495

2017 TOYOTA AVALON 2024 TOYOTA COROLLA LE
LIMITED FWD PRE- UWNED FWD SEDAN 4DR PRE- OWNED

FITZWAY

USED

HERA5455P u$9,995 $21,211

#CF16182

2014 TOYOTA COROLLA FWD
PRE-OWNED

USED

#295707A $13,495

2020 TOYOTA COROLLA L
FWD - PRE-OWNED

FITZWAY

USED

#T189041B $18,388

2021 TOYOTA SIENNA XSE
71 PASSANGER FWD - PRE-OWNED

FITZWAY

USED

#EX02907

$31,395

2022 TOYOTA COROLLA LE
AWD - PRE-OWNED

USED

#ER24981

$24,895

% i

ARRIENDA LA NUEVA
‘rovom TACOMA 2025

POR
oLo
$4,999 DE PAGO INICIAL

$319 AL MES!

Stock #132132. MSRP $46,094. 025 Toyota Tacoma TRD Sport 4x4 Double Cab.
Limite del Valor $43,159. Costo neto $38,160. Valor residual $33,649. No incluye
tarifa de adquisicion $650, cargo de procesamiento del concesionario de $799,
impuestos y placas. Incluye depésito de seguridad. Arrendamiento es de 36 meses,
10,000 millas por aio. Crédito aprobado de TFS. No todos los compradores

califican. Consulte para mas detalles. Valido 06/02/25.

2015 TOYOTA CAMRY XLE
- FWD SEDAN - PRE-OWNED

FITZWAY

USED

HKX52840 $14,997

. USADOS Y CERTIFICADOS
* CON BAJO MILLAJE Y LOS MEJORES PRECIOS!

2013 TOYOTA COROLLA
FWD - PRE-OWNED

USED

#104281A $12,795

K

2016 TOYOTA COROLLA LE FWD
PRE-OWNED

FITZWAY

USED

HH14T681A $13,588

2021 TOYOTA PRIUS PRIME FWD
PRE-OWNED

FITZWAY

USED

#0425464 $27,495

2025 TOYOTA CAMRY FWD
PRE-OWNED

FITZWAY

USED

#EN63729 331 5395

2023 TOYOTA CAMRY XSE FWD

USED

#ER91835 5275895

2009 TOYOTA CAMRY FWD
PRE-OWNED

FITZWAY | §

USED

1136429

$4,300

2024 TOYOTA RAV4 LE AWD
PRE-OWNED

3

FITZWAY g \

USED

$25,595

#ERT1970

2019 TOYOTA 4RUNNER
LIMITED 4WD - PRE-OWNED

FITZWAY

USED

#fWA15401

$30,998

2024 TOYOTA RAVA XLE
ALL WHEEL DRIVE PRE- OWNED

FITZWAY

USED

HONA1010 $31,500

2025 TOYOTA CAMRY FWD
PRE-OWNED

. | £
FITZWAY \

HENASTT $31.395

2020 TOYOTA PRIUS PRIME FWD
PRE-OWNED

FITZWAY |

USED

HEP2848] $18,995

2022 TOYOTA TACOMA TRD
SPORT V6 4X4

#H141128A

2019 TOYOTA HIGHLANDER
LIMITED AWD SUV

&
FITZWAY

USED

#YA35323

- $31477

2025 TOYOTA PRIUS XLE AWD
PRE-OWNED

FITZWAY
USED

#ER25965

- $35,595

SOMOS EL DISTRIBUIDOR T CU Vv #1 DE MARYLAND
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Por Arthur Allen | KFF Health News

Aumenta la desinformacion sobre el sarampion,
y las personas le prestan atencion, dice una encuesta

salud

I 3 de cada 10 padres creian erréneamente que
la vitamina A puede prevenir las infecciones

por el virus del sarampion

Mientras la epidemia de sa-
rampion mas grave en una dé-
cada ha causado la muerte de
dos ninosy se ha extendido a 27
estados sin dar senales de des-
acelerar, las creencias sobre la
seguridad de la vacuna contra
estainfeccionylaamenazadela
enfermedad se polarizan rapido,
alimentadas por las opiniones
antivacunas del funcionario de
salud de mayor rango del pais.

Aproximadamente dos ter-
cios de los padres con inclina-
ciones republicanas descono-
cen el aumento en los casos de
sarampion este ano, mientras
que cerca de dos tercios de los
democratas sabian sobre el
tema, segfm una encuesta de
KFF publicada el miéreoles 23
de abril.

Los republicanos son mucho
mas escépticos con respecto
a las vacunas y tienen el doble
de probabilidades (1 de cada 5)
que los demdcratas (1 de cada
10) de creer que la vacuna con-
tra el sarampidn es peor que la
enfermedad, segtin la encuesta
realizada a 1.380 adultos esta-
dounidenses.

Alrededor del 35% de los re-
publicanos que respondieron a
la encuesta, realizada del 8 al

15 de abril por internet y por
teléfono, aseguraron que la teo-
ria desacreditada que vincula
la vacuna contra el sarampion,
las paperas y la rubéola con el
autismo era definitiva o pro-
bablemente cierta, en compa-
racion con solo el 10% de los
demdcratas.

Las tendencias son practica-
mente las mismas que las repor-
tadas por KFF en una encuesta
de junio de 2023.

Sin embargo, en la nueva
encuesta, 3 de cada 10 padres
crefan erroneamente que la
vitamina A puede prevenir las
infecciones por el virus del sa-
rampion, una teoria que Robert
F. Kennedy Jr., el secretario de
Salud y Servicios Humanos, ha
diseminado desde que asumio
el cargo, en medio del brote de
sarampion.

Se han reportado alrededor
de 900 casos en 27 estados, la
mayoria en un brote centrado
en el oeste de Texas.

“Lo mas alarmante de la en-
cuesta es que estamos observan-
do un aumento en la proporcion
de personas que han escuchado
estas afirmaciones”, afirm¢ la
coautora Ashley Kirzinger, di-
rectora asociada del Programa

de Investigacion de Encuestasy
Opinién Publica de KFF. (KFF
es una organizacion sin fines de
lucro dedicada ala informacion
sobre salud que incluye a KFF
Health News).

“No es que mas gente crea en
la teoria del autismo, sino que
cada vez mas gente escucha
sobre ella”, afirmé Kirzinger.
Debido a que las dudas sobre la
seguridad de las vacunas es fac-
tor directo de la decision de los
padres reducerlavacunacion de
sus hijos, “esto demuestra laim-
portancia de que la informacion
veraz forme parte del panorama
medidtico”, anadio.

“Esto es lo que cabria esperar
cuando la gente esta confundi-
dapor mensajes contradictorios
provenientes de personas en

posiciones de autoridad”, afir-
mo Kelly Moore, presidenta y
directora ejecutiva de Immuni-
ze.org, un grupo de defensade la
vacunacion.

Numerosos estudios cientifi-
cos no han establecido ningin
vinculo entre cualquier vacu-
na y el autismo. Sin embargo,
Kennedy ha ordenado al De-
partamento de Saludy Servicios
Humanos (HHS) que realice
una investigacion sobre los po-
sibles factores ambientales que
contribuyen al autismo, pro-
metiendo tener “algunas de las
respuestas” sobre el aumento en
laincidenciade la afeccion para
septiembre.

Laprofundizacion del escep-
ticismo republicano hacia las
vacunas dificulta la difusion de

FREEPIK.COM

informacion precisa en muchas
partes del pais, afirmé Rekha
Lakshmanan, directora de es-
trategia de The Immunization
Partnership, en Houston.

El 23 de abril, Lakshmanan
iba a presentar un documento
sobre cdmo contrarrestar el
activismo antivacunas ante el
Congreso Mundial de Vacunas
en Washington. El documento
se basaba en una encuesta que
revel6 que, en las asambleas es-
tatales de Texas, Louisiana, Ar-
kansas y Oklahoma, los legisla-
dores con profesiones médicas
se encontraban entre los menos
propensos a apoyar las medidas
de salud publica.

“Hay un componente poli-
tico que influye en estos legis-
ladores”, afirmd. Por ejemplo,
cuando los legisladores invitan
a quienes se oponen a las vacu-
nas a testificar en las audiencias
legislativas, se alimenta una
avalancha de desinformacién
dificil de refutar, agrego.

Eric Ball, pediatra de Ladera
Ranch, California, drea afecta-
da por un brote de sarampion
en 2014-2015 que comenzo en
Disneyland, afirmé que el mie-
do al sarampion y las restriccio-
nes mas estrictas del estado de
California sobre las exenciones
de vacunas evitaron nuevas in-
fecciones en su comunidad del
condado de Orange.

“La mayor desventaja de las
vacunas contra el sarampion es

que funcionan muy bien. Todos
se vacunan, nadie contrae sa-
rampion, todos se olvidan del
sarampion”, concluyd. “Pero
cuando regresa la enfermedad,
se dan cuenta de que hay ni-
nos que se estan enfermando
de gravedad, y potencialmente
muriendo en la propia comuni-
dad, y todos dicen: ‘iCaramba!
iMejor que vacunemos!”.

En 2015, Ball trato a tres ni-
nos muy enfermos de saram-
pion. Después, su consultorio
dejo de atender a pacientes no
vacunados. “Tuvimos bebés
expuestos en nuestra sala de
espera”, dijo. “Tuvimos una
propagacion de la enfermedad
en nuestra oficina, lo cual fue
muy desagradable”.

Aunque dos ninas que eran
sanas murieron de sarampion
durante el brote de Texas, “la
gente todavia no le teme a la
enfermedad”, dijo Paul Offit,
director del Centro de Educa-
cion sobre Vacunas del Hospital
Infantil de Philadelphia, que ha
atendido algunos casos.

Pero las muertes “han gene-
rado mas angustia, segin la can-
tidad de llamadas que recibo de
padres que intentan vacunar a
sus bebés de 4y 6 meses”, con-
t6 Offit. Los niflos generalmente
reciben su primera vacuna con-
tra el sarampion al ano de edad,
porque tiende a no producir in-
munidad completa si se admi-
nistra antes.

para
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La LCE proporciona servicios
legales y de trabajo social
gratuitos a los residentes de
D.C. de 60 afios y mas.

Durante 50 afios, la Asesoria Legal para
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Wonder llega al DMV con una propuesta
gastronomica revolucionaria

I El innovador concepto de “food hall” retine
platillos de chefs reconocidos y restaurantes
premiados, con entregas en menos de 30

minutos

Los amantes de la buena
comida en el area metropo-
litana de Washington pronto
podran disfrutar de una nue-
va experiencia gastronomica
con lallegada de Wonder, un
concepto de “food hall” que
esta transformando la ma-
nera en que comemos. La
compaiiia, que ya cuenta con
mas de 45 ubicaciones en el
noreste de EE.UU., abrira
siete nuevos locales en DC,
Maryland y Virginia a partir
de este verano.

pedido, platillos de chefs
reconocidos como Bobby
Flay, Marcus Samuelsson,
Nancy Silverton y el pro-
pio José Andrés, junto con
propuestas aclamadas como
Di Fara Pizza (NY), Tejas
Barbeque (TX), SriPraPhai
(NY) y Fred’s Meat & Bread
(GA).

Ademis de ofrecer servi-
cio para comer en el lugar,
para llevar o a domicilio,
Wonder destaca por su en-
foque integral: controla

todo el proceso, desde
la creacion del menq,
seleccion de ingre-
dientes, preparacion

y coccion, hastala en-
trega con sus propios
repartidores. Esto per-
mite garantizar calidad
y entregas en menos de
30 minutos.

En DC, la empresa tam-
bién colaboraria con DC
Central Kitchen, organi-
zacion sin fines de lucro
que combate el hambreyla
pobreza a través de progra-

La primera apertura sera
enjunio en el corazon del co-
rredor de la calle 14 en Was-
hington, especificamente en
el 1925 14th Street NW. Lue-
g0 le seguiran otras ubicacio-
nes en Rosslyn, West End,
College Park, Cleveland
Park, Reston y Franconia.

Fundada por el empresa-
rio Marc Lore, Wonder com-
binalo mejor de dos mundos:
restaurantes de prestigio y
servicio de entrega rapido y
personalizado. El concepto
permite ordenar, en un solo

Virginia Department
of Transportation

\vDO

Realineacion de la curva en S de Braddock
Road y Mejoras en la Interseccion con
Old Lee Road
Condado de Fairfax

Reunién Publica Informativa Virtual

Miércoles, 21 de mayo de 2025, 7 p.m.

mas de capacitacion laboral
y creacion de empleos.
Wonder contintia ex-
pandiéndose rapidamente.
En los tltimos dos aios ha
adquirido empresas clave
como Blue Apron, el servi-
cio de entrega Grubhub y
la plataforma de contenido

FOTOSHTTPS://WWW.WONDER.COM

Tastemade, consolidando su
vision de ser una “super app”
para la hora de comer.

Las ubicaciones en el
DMYV abriran de forma es-
calonada entre el verano y
otono de este aflo, con even-
tos especiales programados
para los préximos meses.

https://www.vdot.virginia.gov/BraddockandOldLee

Conozca mas sobre la propuesta de proyecto que derivo de un
estudio en el que se evaluaron las posibles mejoras en materia de
seguridad y funcionamiento a lo largo de la curva en S de
Braddock Road (Ruta 620), situada entre Pleasant Valley Road y
0ld Lee Road, y en la interseccion de Braddock Road y Old Lee
Road. Entre las propuestas analizadas se encuentran la realinea-
cion de la curva en S y mejoras en las intersecciones de Braddock
Road y Old Lee Road, como por ejemplo la incorporacion de
carriles de giro y mejoras innovadoras en las intersecciones.

salir con tus amigos o llevar a tus hijos a la escuela.

La reunion se desarrollara en modalidad virtual/en linea. Toda la
informacion para acceder y participar en la reunion virtual esta

disponible en https://www.vdot.virginia.gov/BraddockandOldLee.
El equipo responsable del proyecto hara una presentacion a partir

-4l www.eltiempolatino.com/newsletters
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Comienza tus mananas informado

Suscribete gratis a nuestro newsletter Tiempo Signals, las
noticias que debes saber cada manana antes de ir al trabajo,

de las 7 p.m. y luego respondera las preguntas que se le formulen
luego de la misma.

Consulte toda la informacion sobre el proyecto y los detalles de la
reunion en la pagina web indicada anteriormente o durante el
horario de atencién al pablico en la Oficina del Distrito de Virginia
del Norte del Departamento de Transporte de Virginia, en el 4975
de Alliance Drive, Fairfax, VA 22030. Por favor, llame con
antelacion al 703-259-3256 o al teléfono de texto (TTY/TDD) 711
para concertar una cita con el personal correspondiente.

SUCEDE HASTA EN LAS
MEJORES FAMILIAS

Comparta sus comentarios durante la reunion, o antes del 4 de De Emilio Infante | Dirigida por Gustavo Ott

junio de 2025 a través del formulario de comentarios que se
encuentra en el sitio web del proyecto, por correo postal dirigido a
Mr. Sitaram Kodali, P.E., Virginia Department of Transportation,
4975 Alliance Drive, Fairfax, VA 22030 o por correo electronico a
través de meetingcomments@VDOT.virginia.gov. Por favor,
indique en el asunto “Braddock Road S-Curve Realignment and
Intersection Improvements at Old Lee Road”.

H es”
“excelentes actuaclon |
-DC Theater Arts

Con humor, calidez y
El Departamento de Transporte de Virginia garantiza la no un toq ue caoti
discriminacion y la igualdad de empleo en todos los programas y
actividades de conformidad con los Titulos VI y VIl de la Ley de
Derechos Civiles de 1964 en su version modificada. Si necesita
mas informacion o asistencia especial para personas con
discapacidad o con un dominio limitado del inglés, pongase en
contacto con Derechos Civiles del VDOT llamando al 703- 259-1775

o al teléfono de texto (TTY/TDD) 711.

impacto de la crisis
medioambiental.

UPC: 120777 En espariol con sobretitulos‘en inglés b
En caso de que sea necesaria una fecha alternativa, la reunion se =
celebrara el miércoles 28 de mayo de 2025 en el mismo horario.

galatheatre.org | 202-234-7174 | 3333 14th St NW, WDCi20010

iTRAE A Ty MAMA GRATs)

Boletos a 2x1 solo
este fin de Semanga
Usa el cédigo
MOM online

HISPANIC THEATRE

Noticias dgsde
Washington DC

i
en espaiiol

Siguenos en
@eltiempolatino

X0Of
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202-334-9100

Fax. 202-496-3599
Horario: 9 am a5 pm.

Para publicar anuncio regular,
Martes Hasta las 5 pm.
Para publicar “liners”,

Miércoles hasta las 12 pm.

Forma de pago: cheque, money order, “o SE ACEPTA

9 de mayo de 2025 « www.eltiempolatino.com check cards, o carguelo a su tarjeta de
crédito Visa, Mastercard o AMEX. DINERO EN EFECTIVO

SERVICIOS PROFESIONALES V

SKIN & LASER (55
SURGERY GENTER

TENEMOS LA SOLUCION PARA SUS PROBLEMAS EN LA PIEL
JC sl sve [ Bellezve!

DERMATOLOGIA Y TRATAMIENTOS DE LASER
- TRATAMIENTO DE CANCER DE LA PIEL: CIRUGIA DE
- ACNE, ECZEMA, PSORIASIS, MELASMA, KELOID, HAI

Comienza
tus mananas
informado.

Suscribete gratis a nuestro
newsletter Tiempo Signals,

las noticias que debes saber
cada mahana antes deir = ..
al trabajo, salir con tus @igos
o llevar a tus hijos ala‘escuela.

Suscribete gratis

PROCEDIMIENTOS CUSMETULUGICUS
- BOTOX AND FILLERS: RESTYLANE, RADIESSE, JUVEDERM

« EXFOLIACIONES QUIMICAS
* REMOCION DE: TATUAJES, MAQUILLAJE PERMANENTE,
CABELLOS, VENAS, CABELLO, PECAS, CICATRICES
Y OTRAS LESIONES
* MICROAGUJAS (MICRONEEDLING)
* REJUVENACION Y ENCOGIMIENTO DE LA PIEL
(SKIN TIGHTENING)
* BLEPHAROPLASTIA
« CAIDA DE CABELLO CON PLASMA RICO EN PLAQUETAS( PRP)
« MICRODERMABRASION

LLAMENOS Y.VISITENDS!  "0Lev VA vooneecel

Noticias desde
Washington DC en espaiiol

/
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CONSTRUCTION, CORP.

CONSTRUCTION, CORP.

GERENTE DE MECANICOS

iOPORTUNIDADES DE TRABAJO EN RICHMOND! (MOTORES DIESEL Y DE GASOLINA)
iUnete a nuestro equipo en Richmond hoy! Requisitos:
Actualmente estamos contratando * Experiencia comprobada como mecanico de equipos de construccién
.. .. « Experiencia en liderazgo o supervision en taller o servicio en campo
para las siguientes posiciones: « Conocimiento sélido de sistemas de motores diésel y de gasolina
- « Capacidad para capacitar y guiar a otros mecénicos
L Tra bajadores « Fuertes habilidades organizativas y de comunicacion POR FAVOR COMUNICARSE CON
 Operador de Maquina CONSTRUCCION
MECANICO
Excavadora (MOTORES DIESEL Y DE GASOLINA) —veex
~ Requisitos:
= Colocadores de tu berlaS * Experiencia sélida en reparacion de equipos de construccién AN“NCIE EN

+ Conocimiento profundo de motores diésel y de gasolina

3680 WHEELER AVE. SUITE 300 + Familiaridad con sistemas de motores pequefios y equipos de El TIEMPO lATINo
ALEXANDRIA, VA 22304 truccio t
L . Ig((e)rnsso;:Cccclcr)]?iacglzzaecta(?lsista y capaz de trabajar de forma independiente D E CASAS Y PAGUE su AVISO CON
PARA MAS DETALLES Y APLICAR
. . 3680 WHEELER AVE. SUITE 300, ALEXANDRIA, VA 22304 CON PERMISO DE TRABAJO
Llama a nuestro niumero prlnC|paI A [T @ DR T LUEE AL LICENCIA DE CONDUCIR CUAI_OUIERA DE sus
703-924-722 0 Llama a nuestro nimero principal Y EXPERIENCIA EN LIMPIEZA TARJETAS DE CREDITO
y pregunta por los trabajos en Richmond. 703-924-7220 AREA DE KENSINGTON' MD|
— — - - y pregunta por los trabajos en Richmond. DAMAS INTERESADAS LLAMAR 2 2
Esta organizacion participa en E-verify | Empleador De Igualdad De Oportunidades Esta organizecion participa en E-verify | Empleador Do Igualdad De Oporbmidad 3 o 1 N 5 o 0 u 8 3 3 9 ( 0 )-33 4.91 60

ENCUENTRE PERSONAL DRY-CLEANING STORE w
PARA SUNEGOCIO BUSCAMOS: MOLLY MAID

BUSCA

* Se necesitan planchadores MA“]SI I'I'"ISEKEEPEHS

de tintoreria y lavanderia.
. . ) TIEMPO COMPLETO * LUNES A VIERNES
* Se requiere experiencia NO NOCHES, NO FINES DE SEMANA Y NO FERIADOS

previa. » Excelente Pago y Propinas

» Entrenamiento pagado  Ambiente familiar
SALARIO INICIAL:

CARRO DE LA EMPRESA PROPORCIONADO

PAGO PROMEDIO DE $15.5 A $20 PORHORA
Ofrecemos todos los productos de limpieza , equipos y transporte

$650 POR SEMANA.

La tienda esta ubicada en desde y hacia las casas de clientes. jNo necesita su coche!
. iVen a visitarnos, te esperamos!
Alexandrla, VA 22302. LLAMA PRIMERO PARA PROGRAMAR UNA CITA
(301) 841-9292 GG

Llame para poner su aviso en El Tiempo Latino envie JOBS al siguiente c6digo QR  SEAE
Llame a Jannete 021301-450-5854 i

[202]-33&.9160 571.296.4636
) STE# 28* FALLS CHURCH, VA 22044
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Alquiler [

WINDSOR COURT & TOWER APARTMENTS
“WHERE YOUR HOME IS YOUR CASTLE"

RENTA GRATIS
en ciertas unidades
Lavanderia gratis durante 1 aio.

« APARTAMENTO DE 1,2y 3 DORMITORIOS
- ESPACIOSA DISTRIBUCION

« METRO ACCESIBLE

« DAYCARE EN EL SITIO -
- TECHOSY PISOS A PRUEBA DE RUIDOS
« SE ACEPTAN MASCOTAS

- PISCINA'Y AREA DE JUEGOS

LLAMAR PARA MAS DETALLES (301) 890-6110
13802 Castle Boulevard, Silver Spring, Maryland 20904

Llame para poner su aviso
en El Tiempo Latino

(202)-334.9160

ANUNCIE EN
° EL TIEMPO LATINO

e’ Y PAGUESU NISO CON
SATZS" CURLQUIERADESUS

TARJETAS DE CREDITO

VE;I—DA O ALQUILE
SU PROPIEDAD
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ANUNCIO PUBLICO V

vDOT

VIRGINIA DEPARTMENT OF TRANSPORTATION
1401 EAST BROAD STREET
RICHMOND, VIRGINIA 23219

Solicitud de Calificaciones
ID del Contrato N.° C00124241DB139
Proyecto Estatal N.” 0011-102-783; U000-102-743
Mejoras de Interseccion de US-11/0ld Airport Road,
Ampliacion Este y Oeste de US-11

Ciudad de Bristol, Virginia
Proyecto de Disefio-Construccion

El Departamento de Transporte de Virginia (VDOT) esta solicitando Declaraciones de
Calificaciones para el Proyecto de Disefio-Construccion de Mejoras de Interseccion de
US-11/01d Airport Road y Ampliacion Este y Oeste de US-11 de parte de proponentes
calificados y con experiencia en disefio y construccion de carreteras y puentes. El proyecto
se encuentra a lo largo de la Ruta 11 en Bristol, Virginia. El proyecto incluye la
ampliacion de la Ruta 11 a dos carriles por direccion, la adicion de carriles de giro en
cuatro intersecciones con semaforos, y la gestion del acceso mediante la adicion de una
mediana elevada en los limites del proyecto. Las cuatro intersecciones con semaforos
también seran mejoradas, incluyendo nuevos postes de sefializacion y nuevos semaforos
para acomodar las secciones tipicas y el nimero de carriles. El proyecto también mejora la
geometria en la interseccion de Old Airport Road y la Ruta 11, reduciendo la sobre
elevacion para cumplir con los estdndares actuales. Ademas, el proyecto incluye la
construccion de nuevas aceras, cruces peatonales y seflales para peatones para mejorar la
seguridad peatonal en los limites del proyecto.

Este trabajo incluye, entre otras cosas, todo el trabajo requerido para apoyar el disefio y la
construccion de: calzada; estudios topograficos; estructuras y/o puentes; medio ambiente;
geotecnia; hidraulica; dispositivos de control de trafico; plan de gestion del transporte;
adquisicion de derechos de paso; servicios publicos; participacion/relaciones publicas;
aseguramiento y control de calidad; ingenieria y supervision de la construccion; y gestion
general del Proyecto.

Las preguntas/aclaraciones sobre la Solicitud de Calificaciones (RFQ) deben enviarse
a Joseph Clarke, P.E. (joseph.clarke@vdot.virginia.gov).
Copias del RFQ y requisitos adicionales de presentacion pueden encontrarse en

(bidexpress.com).

El Departamento asegura el cumplimiento de los requisitos del Titulo VI de no discriminacion
en todas las actividades conforme a este anuncio.

Encuentra los mejores
planes y recursos en DC.
para que nadie te lo cuente,
iSiguenos ahora!

El Tiempo Latino
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