
quién somos, ni dejar nuestra cultura”.
“El libro nos da la invitación a to-

dos nosotros que somos inmigran-
tes a reconectarnos con nuestra 
cultura y aparte de eso a reconec-
tarnos con la naturaleza”, dijo Saa-
vedra Smith.

La embajada de Perú frecuentemente 
organiza eventos culturales que desta-
can a innovadores peruanos del DMV. 
Saskia Heid, la secretaria de Prensa de 
la embajada, enfatizó cómo las per-
sonas los ven como un centro para 
compartir nuevas ideas y conversa-
ciones. “Nos encanta lucir lo mejor 
de los creativos del Perú acá en Esta-
dos Unidos y en el mundo”, dijo Heid.

-CONT. EN PAG. A4
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Organizar eventos no es tarea fácil, espe-
cialmente cuando el objetivo es innovar 
y ofrecer propuestas distintas a lo que es 
habitual en una región. Washington, DC 
es conocida como la capital política del 
mundo, pero pocos piensan en el área del 
DMV como un epicentro de tendencias 
en el mundo de la moda. Empresarias vi-
sionarias como la periodista y producto-
ra Raysa González están cambiando esta 
percepción y, al mismo tiempo, colocan-
do a los latinos en el centro de la conver-
sación sobre moda, cultura y creatividad.

Con perseverancia y mucho traba-
jo, González creó la serie de eventos 
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La embajada de Perú celebró el lanzamien-
to del libro “Awakening Your Roots” (Des-
pertando tus raíces), de la ecóloga y autora 
Lorena Saavedra Smith, el 28 de octubre.

El nuevo libro de Saavedra Smith invita 
a los lectores a “redescubrir su identidad”, 
llevándolos a un viaje físico y emocional a 
través de los lazos con su tierra natal. En su 
entrevista con El Tiempo Latino, ella enfa-
tizó que ese viaje ya existe en cada perso-
na, diciendo que “no tenemos que cambiar 

Redacción |  EL TIEMPO LATINO
  

La demócrata Abigail Span-
berger ganó la gobernación 
de Virginia con el 57.5% de 
los votos, convirtiéndose en 
la primera mujer en liderar 
el estado y marcando un 
giro político clave rumbo a 
las elecciones legislativas de 
2026.

Una victoria histórica y 
estratégica
Spanberger, excongresista 
y oficial de la CIA, derrotó 
a la republicana Winsome 
Earle-Sears, quien obtuvo 
el 42.3% de los votos. La 
victoria devuelve la oficina 
del gobernador a manos de-
mócratas tras el mandato de 
Glenn Youngkin y confirma 
una tendencia electoral que 
favorece al partido opuesto 
al presidente en turno.

La nueva gobernadora 
basó su campaña en pro-
teger la economía estatal 
ante las políticas de Donald 
Trump, defender el derecho 
al aborto y mantener el en-
foque bipartidista que carac-
terizó su paso por el Congre-
so. Su mensaje económico y 
moderado atrajo a votantes 
independientes y 
r e p u b l i c a n o s 
desencanta-
d o s,  c o n -
solidando 
una coali-
ción simi-
lar a la que 
impulsó su 
primera vic-
toria legislati-
va en 2018.

La “trifecta” demócrata 
en Richmond
Con Spanberger al frente, 
los demócratas obtuvieron 
también las otras dos ofici-
nas estatales: Jay Jones fue 
electo fiscal general con el 
53.1% de los votos frente al 
republicano Jason Miyares, 
y la senadora Ghazala Has-
hmi ganó la vicegobernación 
con el 55.6%, convirtiéndose 
en la primera mujer musul-
mana en ocupar un cargo 
estatal en Virginia.

Estos triunfos consolidan 
una “trifecta” demócrata 

Global Couture U.S., una plataforma 
que combina actividades culturales 
con desfiles y exhibiciones de diseña-
dores de Latinoamérica, Europa, Asia 
y África. En cada edición, esta iniciati-
va convierte a Washington, DC en una 
pasarela internacional que celebra la 
diversidad y promueve el empodera-
miento a través del arte y la moda.

Una edición rosada por una causa
El pasado 26 de octubre, la capital 
estadounidense se vistió de rosa-
do durante Global Couture U.S. 
2025, bajo el lema “Dressed for 
a Cause in Pink”, en apoyo a 
las Pink Warriors Panamá, 
mujeres sobrevivientes 
de cáncer que inspi-
ran con su valentía 
y esperanza.

❚ Lorena Saavedra Smith 
presentó “Awakening Your Roots” 
en la embajada de Perú

Moda, diversidad y colaboración en el corazón de DC
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❚ El equipo de El Tiempo Latino con Elda Devarie (centro), y miembros de la Junta 
Directiva de Bolsas de Amor celebrando 17 años de la organización.

❚ Lorena Saavedra Smith, autora 
de “Awakening Your Roots”. 
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El martes 28 de octubre, Bolsas de Amor 
celebró su almuerzo anual de presentación 
de resultados y lanzamiento del programa 
de 2026, destacando los esfuerzos de vo-
luntarios y socios que han sostenido su mi-
sión por décadas.

La organización trabaja con líderes co-
munitarios y empresariales para entregar 
alimentos a familias necesitadas, conec-
tando a voluntarios y beneficiarios con su 

mensaje de optimismo.
“Si tienes la oportunidad de ayudar a al-

guien te pido que lo hagas”, dijo Elda Deva-
rie, fundadora de Bolsas de Amor. “No hay 
nada más esencial que la alimentación, y si 
podemos alimentar a quienes más lo nece-
sitan, podemos ayudarlos”.

Devarie lanzó Bolsas de Amor después 
de leer una historia de El Tiempo Latino 
sobre la inseguridad alimentaria durante 
la crisis financiera del 2008. Con más de 
17 años de colaboración con El Tiempo 

❚ Con más de 17 años trabajando y miles de familias alimentadas, 
la fundadora de la organización Elda Devarie, resume su pedido a 
la comunidad: “Ayúdenme a ayudar”

❚ Diseñadores, artistas y 
comunidades se unieron en 
Global Couture U.S., un evento 
que celebra la creatividad y el 
empoderamiento cultural

❚ Ganó la gobernación de Virginia con el 57.5% 
de los votos, convirtiéndose en la primera 
mujer en liderar el estado

Latino, sus iniciativas ya han alimentado a 
cientos de familias cada año.

Devarie habló sobre la llamada con 
miembros del equipo de El Tiempo Latino 
que lanzó la idea que inspiró una alianza 
comunitaria. “Les dije: Yo tengo alimentos, 
tú tienes los medios de comunicación, ¿por 
qué no hacemos algo juntos por la comuni-
dad?”, recordó Devarie.

En su última recaudación y entrega de ali-
mentos de 2025, Bolsas de Amor distribu-
yó 1,100 cajas a través del DMV, sirviendo a 
más de 5,000 personas con la ayuda de 353 
voluntarios. Para Devarie, estos voluntarios 
son los que más demuestran el espíritu de 
su misión

-CONT. EN PAG. A3
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Bolsas de Amor sigue luchando 
contra la inseguridad alimentaria

LEE NUESTRA VERSIÓN WEB  
ESCANEANDO ESTE CÓDIGO 

Autora peruana local lanzó libro que invita 
a encontrarnos con nuestras raíces

VA: Abigail Spanberger 
hace historia y los 
demócratas retoman el 
control total del estado

—control del Ejecutivo y 
ambas cámaras legislati-
vas— que permitirá impul-
sar políticas económicas, de 
salud y derechos civiles que 
antes fueron bloqueadas por 
el veto de Youngkin.

Un electorado en 
transición
La campaña de Spanberger 
reflejó un cambio genera-
cional y cultural en el elec-
torado de Virginia. Mien-
tras Earle-Sears centró su 
mensaje en temas cultura-
les y críticas a las políticas 
de diversidad, la demócra-
ta se enfocó en propuestas 
prácticas: proteger empleos 
federales, mejorar la in-
fraestructura y garantizar 
el acceso a la salud.

Su victoria también envía 
una señal nacional: en un 
año previo a las elecciones 
de medio término, los de-
mócratas probaron que un 
discurso centrado en eco-
nomía y moderación puede 
contrarrestar el peso políti-
co de Trump y su ala conser-
vadora.

Con resultados oficiales 
que muestran una partici-
pación superior a los 3.4 mi-

llones de votantes, Vir-
ginia se consolida 

como un labora-
torio político 

de tendencias 
n a c i o n a l e s . 
S p a n b e r g e r 
llega al poder 

con mayoría 
legislativa, una 

base diversa y el 
reto de gobernar un 

estado dividido, pero con 
una narrativa que podría de-
finir la estrategia demócrata 
para 2026.

-CONT. EN PAG. A6
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“Como parte 
de la cruzada 
antiinmigrante del 
gobierno de Trump 
ya son muchas las 
denuncias sobre 
las condiciones 
deplorables de los 
centros de detención 
y de las muertes 
por negligencia y 
falta de acceso a 
cuidados médicos 
y a medicamentos 
para controlar 
condiciones crónicas 
como la presión alta 
o la diabetes”

Por Maribel Hastings  | Asesora de America’s Voice

Por José López Zamorano | La Red HispanaEl presidente Donald Trump 
considera que sus redadas 
migratorias “no han ido lo 

suficientemente lejos” a pesar 
del caos, el terror, la separación 
de familias, el daño a la econo-
mía y particularmente la violen-
cia de parte de los agentes de 
ICE y de la Patrulla Fronteriza.

Pero en los comicios del mar-
tes, los votantes hablaron cla-
ro y aunque la economía sigue 
siendo el factor determinante 
en cómo votaron, las redadas y 
deportaciones masivas influye-
ron en su voto por demócratas 
precisamente porque Trump 
ha ido demasiado lejos. Un son-
deo a boca de urna de SSRS en 
Virginia encontró que 77% de 
los votantes latinos considera 
que las acciones migratorias de 
Trump han ido demasiado lejos. 
Lo mismo piensa el 53% del 
electorado general de Virginia.

La ciudad de Nueva York eli-
gió como su alcalde a Zohran 
Mamdani, quien tuvo un men-
saje para Trump: “Nueva York 
seguirá siendo una ciudad de 
inmigrantes y, desde esta no-
che, la gobierna un inmigrante”.

La violencia de la política migra-
toria ha hecho mella en el país. 
Y es que si algo evidencian las 
imágenes y los videos de las 
intervenciones de agentes con 
inmigrantes y ciudadanos es-
tadounidenses es que según 
se intensifican los operativos, 
aumenta el nivel de violencia.
Es como si los agentes estuvie-
ran audicionando para un reality 
show de Trump y quien exhiba 
más crueldad y agresividad se 
gana el favor del presidente y 
su séquito antiinmigrante. O in-

Obamacare es el nombre 
popular de la Ley del Cui-
dado de  Salud Asequible 

(Affordable Care Act o ACA), pro-
mulgada en 2010 por el presiden-
te Barack Obama. Actualmente, 
el número de personas bene-
ficiadas o aseguradas a través 
de Obamacare (incluyendo las 
inscripciones a través del Mer-
cado de Seguros, la expansión 
de Medicaid y otras disposicio-
nes de la ACA) se estima en casi 
50 millones de estadounidenses.

Pero a raíz de las disposiciones 
del “grande y bello” paquete fis-
cal, se eliminaron esos subsidios, 
aprobados en 2021 y extendidos 
en 2022. Eso motivó la pelea 
entre demócratas y republica-
nos que provocó el cierre del 
gobierno.

Los demócratas condicionaron 
su voto para la reapertura del 
gobierno a la restauración de 
los subsidios. La Casa Blanca y 
los republicanos sólo están dis-
puestos a discutir el tema con el 
gobierno abierto.
Un excelente análisis de The 
New York Times con datos de la 
Kaiser Family Foundation (KFF) 
muestra “incrementos conside-
rables” en las primas mensuales 
en la mayoría del país.

Si el Congreso permite que di-
chos apoyos expiren al final de 
este año, las primas aumentarán 
significativamente, en algunos 
casos hasta más de mil dólares 
mensuales, de acuerdo con el 
análisis.

Actualmente, las personas con 
menores ingresos —menos de 
$24,000 al año— no pagan pri-
mas mensuales gracias a los sub-
sidios ampliados. Pero si expiran, 
perderán el acceso a un seguro 
gratuito. Una persona de 27, 40 
o 60 años pagaría $66 al mes, en 
lugar de $0.

cluso un bono o un ascenso de 
puesto.

En julio ProPublica reportó 
cómo se han incrementado las 
instancias en que agentes de 
ICE y de la Patrulla Fronteriza 
destrozan los cristales de au-
tos en medio de intervenciones 
de tránsito para cumplir con 
las cuotas de arrestos de inmi-
grantes que también resultan 
en detenciones de ciudadanos 
estadounidenses.

Hasta julio, ProPublica identi-
ficó 50 casos de agentes rom-
piendo cristales de autos de for-
ma violenta en los primeros seis 
meses del gobierno de Trump, y 
apenas ocho casos en la década 
previa.

“Los agentes que rompen cris-
tales no son sancionados, sino 
que se les asciende”, escribió 
ProPublica. Un funcionario de 
Maryland involucrado en uno 
de estos incidentes,  Matthew 
Elliston, “ocupa ahora un puesto 
de alto rango en la oficina cen-
tral y supervisa las operaciones 
de campo en la costa este”.

El otro, Gregory Bovino, quien 
también empleó la táctica de 
romper vidrios de autos,  pasó 
de ser jefe de sector de la Patru-
lla Fronteriza en El Centro, Ca-
lifornia, a dirigir las redadas en 
Los Ángeles y ahora en Chicago. 
Ahí se le filmó lanzando gas la-
crimógeno a manifestantes sin 
justificación aparente.

Según John Sandweg, exjefe in-
terino de la Patrulla Fronteriza 
durante el segundo mandato 
de Barack Obama, “todo esto 
no tiene precedentes”.

“Aunque el aumento parece 
modesto, representa un golpe 
importante para quienes ganan 
menos de $2,000 mensuales. 
Desde que se implementaron 
los subsidios reforzados, la ins-
cripción en este grupo de bajos 
ingresos se ha triplicado, con 
fuertes incrementos en Texas, 
Florida y Georgia”, de acuerdo 
con el análisis.

Un trabajador que gana $35,000 
verá cómo su prima más que se 
duplica, pasando de $86 a $218 
mensuales para un plan típico. 
Alrededor del 40 % de los ins-
critos en el mercado de la ACA 
se encuentra en este rango de 
ingresos.

Para quienes ganan alrededor de 
$65,000, el impacto dependerá 
de su edad y lugar de residencia. 
Una persona de 27 años pagará 
$540 mensuales (un aumento de 
$80). A los 40 años, el costo sube 
a $656 (+$196). A los 60 años, se 
dispara a $1,380, un aumento de 
$920.
El análisis del NYT y KFF indica 
que los adultos mayores se ve-
rán especialmente afectados, ya 
que las aseguradoras pueden co-
brarles más que a los jóvenes. En 
zonas rurales o estados con mer-
cados pequeños, como Wyoming 
o Virginia Occidental, las primas 
son aún más altas. En el sur de 
Illinois, por ejemplo, una persona 
de 60 años podría pasar de pagar 
$460 a $2,800 mensuales.

Quienes ganan alrededor de 
$95,000 y tienen menos de 40 
años no verán grandes cambios, 
ya que las ayudas casi no los be-
nefician. Sin embargo, los mayo-
res de 60 años sí perderán apo-
yo: sus primas subirán de $673 
a $1,387, un aumento de $714 
mensuales.

“Menos del 10 % de los inscritos 
en Obamacare ganan más de 
$65,000 al año, pero para ellos 
las alzas podrían ser las más 
pronunciadas. En contraste, la 
mayoría de los beneficiarios de 
bajos ingresos verán incremen-
tos menores en dólares, aunque 
significativos en proporción a su 
salario”, apuntó.

Las inscripciones en los merca-
dos ya comenzaron el primero de 
noviembre y el Congreso aún de-
bate si extender o no las ayudas.

Lo que ha ocurrido por años en 
la frontera, excesos y abusos 
por parte de la Patrulla Fronte-
riza, ahora se ve en tiempo real 
en ciudades a través del país y la 
nación entera es testigo.

La organización Southern Bor-
der Communities Coalition 
(SBCC) afirma que la Patrulla 
Fronteriza “viola sistemáti-
camente los derechos de las 
comunidades fronterizas”. “Se 
han documentado innumera-
bles casos de abusos y encuen-
tros mortales con la CBP. Miles 
de agentes federales patrullan 
la frontera con impunidad, de-
teniendo y registrando a las 
comunidades fronterizas me-
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diante poderes extraordinarios 
y sin precedentes. En virtud de 
estos poderes, los agentes inte-
rrogan a las personas, se suben 
a sus vehículos y otros medios 
de transporte y los registran, y 
entran en propiedades privadas 
(pero no en viviendas) sin una 
orden judicial”.

La coalición documentó al me-
nos 351 muertes “como conse-
cuencia de un encuentro con 
agentes de Aduanas y Protec-
ción Fronteriza desde 2010”. 
“La cultura de abuso y uso 
imprudente de la fuerza de la 
CBP ha provocado la muerte de 
muchos ciudadanos estadouni-
denses y no estadounidenses, 
tanto en los puertos de entrada 
de Estados Unidos como en la 
región fronteriza sur. La ma-
yoría de las víctimas mueren 
en tiroteos mortales, mientras 
que un número significativo ha 
fallecido como consecuencia 
de persecuciones imprudentes 
en auto, problemas médicos no 
tratados y posible negligencia, u 
otras formas de violencia”.

Como parte de la cruzada an-
tiinmigrante del gobierno de 
Trump ya son muchas las de-
nuncias sobre las condiciones 
deplorables de los centros de 
detención y de las muertes por 
negligencia y falta de acceso a 
cuidados médicos y a medica-
mentos para controlar condi-
ciones crónicas como la presión 
alta o la diabetes. Es otra forma 
de violencia.

Pero lo que estamos presen-
ciando en Chicago y Los Ánge-
les,  donde incluso ciudadanos 
son víctimas de violencia y uso 
de fuerza por parte de agentes 
federales, es es nacionalizar el 
abuso de autoridad como parte 
de la militarización de ciudades 
y estados liderados por demó-
cratas.

Y tal parece que lo peor está 
por venir. 

@eltiempolatino

Noticias desde
Washington DC
en español
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“No hay nada más lindo que ver a 
una persona sonreír por lo que tú 
haces por él”, dijo Devarie. “Con 
una sonrisa, con un abrazo, con 
una caja llena de amor, es el pago 
más grande que podemos recibir”.

Inseguridad alimentaria  
en el DMV
Ya planificando sus iniciativas 
para el 2026, Devarie recono-
ció que la situación actual de la 
región y del país es un momento 
muy decisivo para la misión de 
Bolsas de Amor.

“Es sumamente importante 
que utilicemos nuestros recur-
sos y nuestros talentos colectivos 
para ayudar a la comunidad en 
un momento histórico tan crítico 
como el que estamos pasando ac-
tualmente”, dijo.

Hoy, la inseguridad alimentaria 
está en los niveles más altos desde 
la gran recesión de 2008, la crisis 
económica que impulsó a Bolsas 
de Amor desde el principio. Y es 
que debido a la incertidumbre 
que se vive por el panorama eco-
nómico actual, otros esfuerzos 
locales también enfrentan los 
mismos desafíos que Bolsas de 
Amor, compartiendo sobre la ur-
gencia de sus esfuerzos durante la 
crisis actual.

Abby Fenton, Chief Advan-
cement Officer del Capital Area 
Food Bank, confirmó que ban-
cos de alimentos como el de su 
organización están enfrentando 
un momento crítico. La ejecutiva 
de la organización sin fines de 
lucros reveló a El Tiempo Latino 
que mientras ellos todavía se es-
tán recuperando de un periodo de 
agotamiento debido a la pande-
mia del COVID-19, los recientes 
despidos y cierres federales sólo 
agravarán la situación.

“El 36% de las personas con 
que convivimos, es decir cerca 
de 1.5 millones de casas, están 
enfrentando la inseguridad ali-
mentaria”, dijo Fenton. “El cierre 
del gobierno solo echará más leña 
al fuego”.

Según Fenton, el Capital Area 
Food Bank tiene más de 400 
alianzas a través de Maryland, 
Virginia y DC que les ayudan a 
distribuir comida en la región. 
Con respecto a Bolsas de Amor, 
dijo que “este es exactamente el 
tipo de organización con la que 
queremos estar involucrados y 
ayudar”. 

Cómo apoyar a organizaciones 
locales: “Ayúdenme a Ayudar”
Organizaciones como Bolsas de 
Amor y otros bancos de alimentos 

enfatizaron que su trabajo sería 
imposible sin la ayuda de sus vo-
luntarios. Sin embargo, aún nece-
sitan muchas más manos amigas 
que trabajen en llevar adelante los 
programas.

En el Capital Area Food Bank, 
Fenton dijo que “vamos a nece-
sitar más y más voluntarios… no 
podemos hacer nuestro trabajo 
sin voluntarios”. Sus esfuerzos 
durante todo el año pueden ser 
apoyados visitando: volunteer.
capitalareafoodbank.org.

Con Bolsas de Amor, sus recur-
sos se enfocan en reclutar volun-
tarios y recolectar alimentos una 
vez al año. Si te interesa volunta-
riar en el 2026, o si conoces una 
familia que podría beneficiarse de 
los esfuerzos de esta iniciativa, vi-
sita:  bolsasdeamor.org.

“Ayúdenme con voluntariado”, 
Devarie le pide a personas intere-
sadas y concluye diciendo: “Ayú-
dame a ayudar”. 

DMV: Bolsas de Amor ayuda a llevar alimentos 
a las familias que más lo necesitan
❚ Hoy la inseguridad alimentaria está en los 
niveles más altos desde la gran recesión de 2008, 
que impulsó el nacimiento de la organización

❚ Elda Devarie habla sobre 
Bolsas de Amor.

❚ Grupos de voluntarios trabajan 
cada año para lograr la meta.

w

CUENTAS INDIVIDUALES.
SERVICIO PERSONAL.
Las opciones de cuentas personales de cheques y ahorros de United Bank están diseñadas 
para funcionar para usted hoy y durante su futuro financiero. Nuestras opciones flexibles le 
brindan las características y beneficios que necesita y espera, respaldados por un excelente 
servicio al cliente que lo recibirá dondequiera que esté.

BANCA PERSONAL 
Comprobación |  Ahorros |  Tarjetas de crédito |  Préstamo
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Según Heid, dedicar un espacio al traba-
jo de Saavedra Smith fue parte esencial 
de la misión de la embajada, un objetivo 
que considera inseparable del mensaje 
de “Awakening Your Roots”. La funciona-
ria destacó que los esfuerzos de la autora 
conectan con los latinos que buscan re-
conectarse con sus raíces en Latinoamé-
rica, “algo que posee un poder ancestral y 
espiritual”.

“Es un tiempo importante para poder 
reconectarse con esa parte de tu alma y 
de tu ser”, dijo Heid. “Lorena pudo traer 
un conocimiento del mundo de Latinoa-
mérica al público de los Estados Unidos”. 

Despertando sus raíces
En “Awakening Your Roots”, Saavedra 
Smith diagnostica la herida de la migra-
ción; su libro guía a los lectores a través del 
conocimiento, la evaluación, la reconcilia-
ción y la sanación del daño causado por el 
proceso migratorio. 

“Cuando hacemos el proceso migrato-
rio, en muchas ocasiones perdemos nues-
tras raíces porque queremos asimilarnos”, 
dijo. “Ahí es donde el libro entra”. 

Saavedra Smith tiene más de dos dé-
cadas de experiencia trabajando en la in-
dustria del bienestar.  Nacida y criada en 
Perú, contó que su inmigración a Estados 
Unidos la dejó en búsqueda de algo más, 
un sentimiento que hoy reconoce especí-
ficamente en otras latinas. 

❚ El nuevo libro de Lorena 
Saavedra Smith invita a los 
lectores a “redescubrir su 
identidad”
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❚ Lorena Saavedra 
Smith conversa 
con miembros de la 
embajada de Perú.
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El “proceso de replanteamiento” que 
Saavedra Smith describe puede aislar a 
inmigrantes latinos de sus raíces en sus 
tierras natales. Ella invita a proteger esas 
raíces desde lo más cercano, como la casa, 
y la familia. 

A los padres de hijos latinoamericanos, 
Saavedra Smith les pide: “Sigan inculcán-
doles hablar el español, comer nuestras 
comidas, contarles las historias que nos 
han contado nuestras abuelas”. La autora 
agregó: “Creo que ese es uno de los puntos 
más importantes de este libro”.

Desde las salas históricas de la emba-
jada peruana, Saavedra Smith dijo que se 
sentía “como en una nube” por poder ce-
lebrar su trabajo en un lugar así. Se sintió 
conmovida por la amabilidad y el apoyo 
que ha tenido por su libro, reconociendo 
cómo se entrelazan los mensajes de am-
bos. 

“Yo creo que la misión de la embajada es 
promover siempre cómo podemos sentir 
un pedacito de nuestro país natal aquí”, 
dijo. “Y en realidad el libro habla de eso … 
de que no tenemos que dejar de ser quien 
somos”. 

“Awakening Your Roots” por Lorena 
Saavedra Smith está disponible en libre-
rías y en plataformas digitales. Para más 
información sobre la autora y sus inicia-
tivas, visite: www.lorenasaavedrasmith.
com/awakenyourroots.

“Cuando hacemos el proceso 
migratorio, en muchas 
ocasiones perdemos nuestras 
raíces porque queremos 
asimilarnos”

¡Ir de compras durante las fiestas 
 es fácil con OmniRide!

Viaje en OmniRide Local a Potomac Mills Mall, 
Manassas Mall u otros destinos locales.  

Y Prince William Metro Express de OmniRide  
le llevará a Springfield Mall y más allá... 

cuando hace trasbordo a Metrorail.

¡Suba a bordo al expreso para ir  
de compras durante las fiestas!

OmniRide.com • 703-730-6664

TARIFA TARIFA 
GRATUITA GRATUITA 
en OmniRide Local y  en OmniRide Local y  

OmniRide Metro Express OmniRide Metro Express 

¡Felices     Fiestas!¡Felices     Fiestas!

Mantente al día en 5 min. 
Claro, útil y en español. 

Hecho por latinos, para latinos.

Suscríbete gratis al newsletter 
TIEMPO DCoder.

ESTADOS UNIDOS, 
DECODIFICADO 

EN LATINO.



7 de noviembre de 2025 •  A5

*Debe ser residente de D.C. y tener 60 años o más. 
Sujeto a requisitos de ingresos.

La LCE está afiliada a AARP

Respaldada en parte por

Al servicio de la  
comunidad de Washington, 
D.C. durante 50 años
La LCE ofrece servicios legales y de 
trabajo social gratuitos a los adultos 
mayores más necesitados de D.C.* 
¿Necesita ayuda? 202-434-2120

aarp.org/LCE    @LCEinDC    @LCEinDC

defendemos
protegemos
empoderamos
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MODA, DIVERSIDAD  
Y COLABORACIÓN EN  
EL CORAZÓN DE DC
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El evento reunió a diseñadores de 11 países, entre ellos: Perú 
(país anfitrión) con José Miguel Valdivia y el apoyo del emba-
jador Alfredo Ferrero; España con Ágatha Ruiz de la Prada; 
Paraguay con Princess Diane Foundation; Ecuador con 
Itaya Accessories; Costa Rica con Imperio Colonial; 
Panamá (Ocú) con Guillermina Montilla; Colombia 
con María Inés y Mariana Muñoz; Brasil con Maisa 
Gouvêa; México con Alonso Máximo; República Do-
minicana con Cristina Núñez; Italia con Mila Anchei-
ta; Estados Unidos (Houston) con Vianka Mansur; y 
Panamá con Tony Vergara.

Una de las diseñadoras que más destacó fue Vianka 
Mansur, quien transformó la pasarela en un verdadero 
cuento de hadas con una colección de cortes de prin-
cesa que maravilló al público.

Una experiencia más allá de la pasarela
Global Couture U.S. va más allá de la moda: es una 
experiencia cultural completa. El evento incluyó pre-
sentaciones del violonchelista Carlos Cello, la sopra-
no Yuliana García, el tenor Allan Palacios y el músico 
José Galván, además de vibrantes actuaciones de 
samba brasileña y la tradicional marinera peruana.

Durante la gala se entregaron reconocimientos a 
destacadas figuras, entre ellas Jan Du Plain (Fashio-
nista 2025), Jackie Reyes (Star Community Leader 
Award) y Eduardo Perdomo (The Honor of Service 
Award).

El arte también tuvo su espacio con la exhibición 
del artista visual Luis Britto, quien presentó una 
muestra floral inspirada en el Mes de la Concienti-
zación sobre el Cáncer de Mama.

Empoderamiento y conexiones culturales
Más allá del glamour, el aporte de Raysa González 
ha sido conectar comunidades. La periodista ha 
colaborado con productores de textiles y em-
prendedoras indígenas para que viajen a Was-
hington, DC, donde presentan sus creaciones, 
asisten a talleres y visitan lugares emblemáti-
cos. Así, Global Couture U.S. se convierte en un 
puente que une tradición y modernidad, ofrecien-
do a estas artesanas una vitrina internacional y 
nuevas oportunidades de crecimiento.

Una plataforma que llegó para quedarse
Cada año, Global Couture U.S. consolida su po-
sición como uno de los eventos de moda más 
inclusivos y con propósito de la capital esta-
dounidense. En su edición 2025, logró reunir 
a embajadas, corporaciones, líderes políticos 
y celebridades en una verdadera fiesta de 
moda, arte y diversidad cultural.

Los fondos recaudados se destinarán a 
apoyar causas sin fines de lucro como la Fundación Pink 
Warriors Panamá. 
Para más información o para participar en la próxima edición, 
visite: www.GlobalCoutureUS.com.

❚ El evento liderado por la periodista y empresaria 
Raysa González une moda internacional, 
comunidades indígenas y una causa solidaria

L’CHAIM—TO LIFE

NOW THROUGH JANUARY 25
The iconic musical of faith, family and tradition gorgeously 
staged like never before in Signature's intimate setting.

4200 CAMPBELL AVE, ARLINGTON, VA 22206  |   FREE PARKING AND 16 AREA RESTAURANTS 

SIGTHEATRE.ORG703.820.9771

GALATHEATRE.ORG | 202-234-7174 | 3333 14TH ST. NW, WDC 20010

ENREDO (Flamenco Aparicio Dance Co.)
Codirigida por Edwin Aparicio y Aleksey Kulikov
NOV 14 - 16

LAS MUJERES QUE
HABITAN EN MI (Compañía Flamenca Irene Lozano, España)
Coreografiada y bailada por Irene Lozano
NOV 21 - 22

CRÓNICA DE UN SUCESO (Spain Flamenco Arts)
Coreografiada y bailada por Rafael Ramírez
HASTA NOV 9

cultura
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Pérdidas millonarias sacuden hoteles de Washington DC

Columbia, Maryland:  
el mejor suburbio para que 
las mujeres vivan en EEUU

Durante agosto y mientras 
continúa el gobierno de Trump, 
la economía de Washington 
DC mostró señales claras de 
estrés. Los hoteles sufrieron 
caídas importantes en ingresos 
y ocupación, mientras que los 
restaurantes apenas se mantu-
vieron, según datos recientes. 
A este panorama se suma el 
prolongado cierre del gobier-
no, que ha intensificado el im-
pacto económico en la capital.

Hoteles en caída libre
Los impuestos sobre ventas ge-
nerados por los hoteles en DC 
cayeron un 11,8% en agosto 
en comparación con el mismo 
mes de 2024, según la oficina 
del director financiero de la 
ciudad. Thomas Penny, presi-
dente de Donohoe Hospitality 
Services, que administra seis 
hoteles en DC y más de una 
docena en el DMV, calificó 
agosto y septiembre como “los 
peores meses del año”. Penny 
atribuye la caída a recortes gu-
bernamentales, menos viajes 
oficiales y la presencia de tro-
pas federales en las calles, jun-
to con la cobertura mediática 
que retrata a la ciudad como 
menos segura.

El impacto del cierre del go-

Si eres mujer y estás buscando un lugar con 
mejores oportunidades económicas, seguridad 
y salud, Columbia, Maryland, podría estar en 
tu radar. Un reciente estudio de WalletHub la 
ha catalogado como la mejor ciudad del país 
para mujeres, destacando tanto su bienestar 
económico como social, así como su atención 
médica y seguridad.

Oportunidades económicas y financieras
Columbia se distingue por sus cifras financie-
ras: el ingreso medio de las mujeres empleadas 
alcanza casi los $62,000, el más alto del país, 
según Chip Lupo, analista de WalletHub.

“Esto es clave, porque todavía existen estu-
dios que muestran que a nivel nacional, las mu-
jeres ganan alrededor de 85 centavos por cada 
dólar que ganan los hombres”, señaló Lupo a 
WTOP.

Además, la tasa de pobreza es extremada-
mente baja, la octava más baja del país, lo que 
refuerza su atractivo para quienes buscan esta-
bilidad económica.

bierno se suma al panorama. 
Según la American Hotel & 
Lodging Association (AHLA), 
cada día de cierre le cuesta a la 
economía $31 millones en ac-
tividad que habrían generado 
las estadías hoteleras. Hasta 
la fecha, estiman pérdidas por 
$650 millones solo en el sec-
tor hotelero. Rosanna Maiet-
ta, CEO de AHLA, alertó que 
“la incertidumbre económica 
y la caída de confianza del 
consumidor se traducen en 
cancelaciones de reservas y 
desalentando la planificación 
futura, especialmente en plena 
temporada alta de viajes”.

Restaurantes al filo
En contraste, los impuestos 
sobre ventas de restaurantes 
apenas subieron un 0,2%. Sin 
embargo, Shawn Townsend, 
de la Restaurant Association 
Metropolitan Washington 
(RAMW), advirtió que “en 
este entorno, ‘plano’ es esen-
cialmente una caída”. El au-
mento de costos de alimentos, 
mano de obra y servicios públi-
cos ha comprimido aún más los 
márgenes de los restaurantes, 
haciendo que agosto fuera “es-
pecialmente difícil”. Además, 
la percepción de que la ciudad 

Salud y bienestar
En cuanto a salud, Columbia también desta-
ca: ocupa el puesto 10 en esperanza de vida 
para mujeres, y casi el 85% de las mujeres son 
físicamente activas, el sexto porcentaje más 
alto del país. Estas cifras reflejan un entorno 
que promueve la actividad física y el bienes-
tar general, algo fundamental para una buena 
calidad de vida.

Otras ciudades destacadas  
en la región del DMV
Aunque Columbia lidera, Washington DC 
se ubicó en el puesto 13 a nivel nacional, con 
un ingreso medio para mujeres de poco más 
de $56,000 ajustado por inflación y una alta 
proporción de negocios propiedad de muje-
res, según Lupo. Esto muestra que la región 
del DMV ofrece varias opciones atractivas 
para mujeres que buscan prosperidad y se-
guridad.

Con un equilibrio sólido entre oportunida-
des financieras, seguridad y salud, Columbia 
se posiciona como un modelo de ciudad ami-
gable para las mujeres, mientras que otras 
áreas del DMV, como DC, también ofrecen 
entornos favorables. Para quienes buscan 
calidad de vida y crecimiento personal, esta 
región de Maryland sigue destacando a nivel 
nacional.

no es acogedora para viajeros 
internacionales, especialmente 
de Canadá y Europa, afectó la 
demanda.

Reacciones y llamado  
a la acción
Más de 30 asociaciones hote-
leras de todo el país enviaron 
cartas al Congreso instando a 
terminar el cierre del gobierno. 
Chris Hardman, presidente de 
la International Society of Ho-
tel Associations, destacó que 
“la industria hotelera genera 
millones de empleos y forta-
lece comunidades en todos los 
Main Street de Estados Uni-
dos”. La AAHOA recordó que 
representa a casi 20,000 pe-
queños negocios que sustentan 
el 60% de los hoteles del país y 
advirtió que incluso los nego-
cios más resilientes no pueden 
prosperar en un ambiente de 
incertidumbre prolongada.

Los hoteles y restaurantes de 
DC muestran cómo los eventos 
políticos y la percepción de la 
ciudad impactan directamen-
te la economía local. Mientras 
los hoteles enfrentan pérdidas 
millonarias y cancelaciones 
constantes, los restaurantes 
operan con márgenes reduci-
dos. La prolongación del cie-
rre del gobierno y la situación 
bajo la presidencia de Trump 
intensifican esta presión, de-
jando claro que la economía 
de la capital depende tanto de 
la política como del turismo.

❚ La prolongación del cierre del gobierno y la 
incertidumbre política intensifican las pérdidas 
y afectan al turismo en la capital

❚ La ciudad fue elegida la mejor del 
país para mujeres según WalletHub, 
destacando por sus altos ingresos, 
baja pobreza, excelente atención 
médica y seguridad
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LOS MEJORES 
PLANES DE DC, 

SIN PERDER 
TIEMPO.

Síguenos en Instagram 
@ElTiempoLatino y empieza 
a disfrutar lo mejor de 

la ciudad.

locales
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Tintorería ▼

7 de noviembre de 2025 • www.eltiempolatino.com 
Forma de pago: cheque, money order, 
check cards, o cárguelo  a su tarjeta de  
crédito Visa, Mastercard o AMEX.

Llame al tel.
202-334-9100 
Fax. 202-496-3599

Horario: 9 am a 5 pm.  
Para publicar anuncio regular,  

Martes Hasta las 5 pm.  
Para publicar “liners”,  

Miércoles hasta las 12 pm.

NO SE ACEPTA 
DINERO EN EFECTIVO

Mecánico  ▼

Tecnología ▼

Restaurant  ▼

Síguenos en @eltiempolatino

Varios ▼

VENDA O ALQUILE
SU PROPIEDAD
Llame para poner su aviso  

en El Tiempo Latino

(202)-334.9160

Limpieza ▼

Empleos

PARA MÁS DETALLES Y APLICAR
Llama a nuestro número principal 

703-924-7220 
y pregunta por los trabajos en Richmond.

3680 WHEELER AVE. SUITE 300, ALEXANDRIA, VA 22304 

Esta organización participa en E-verify | Empleador De Igualdad De Oportunidades 

GERENTE DE MECÁNICOS
(MOTORES DIÉSEL Y DE GASOLINA)

Buscamos:
• Experiencia comprobada como mecánico de equipos de construcción
• Experiencia en liderazgo o supervisión en taller o servicio en campo
• Conocimiento sólido de sistemas de motores diésel y de gasolina
• Capacidad para capacitar y guiar a otros mecánicos
• Fuertes habilidades organizativas y de comunicación

CONSTRUCCIÓN
MECÁNICO

(MOTORES DIÉSEL Y DE GASOLINA)
Requisitos:

• Experiencia sólida en reparación de equipos de construcción
• Conocimiento profundo de motores diésel y de gasolina
• Familiaridad con sistemas de motores pequeños y equipos de 

construcción compactos
• Persona confiable, detallista y capaz de trabajar de forma independiente

Construcción ▼

ANUNCIO PÚBLICO ▼

¡OPORTUNIDADES DE TRABAJO EN EL DMV
Y CHARLOTTESVILLE, VA!

PARA MÁS DETALLES Y APLICAR
Llama a nuestro número principal 

703-924-7220 
y pregunta por los trabajos en Richmond.

3680 WHEELER AVE. SUITE 300 
ALEXANDRIA, VA 22304

• Trabajadores
• Operador de Máquina Excavadora 
• Colocadores de tuberías
• Señalizadores

Esta organización participa en E-verify | Empleador De Igualdad De Oportunidades 

¡ÚNETE A NUESTRO EQUIPO HOY! 
Actualmente estamos contratando 

para las siguientes posiciones:

•PINTORES
•PINTORES DE TINA

CON EXPERIENCIA
TIEMPO COMPLETO

EESSTTAAMMOOSS  CCOONNTTRRAATTAANNDDOO

INTERESADOS FAVOR LLAMAR AL 
240-449-7817

503 D Street, NW; Suite 310, Washington, DC 20001
202.984.5312 - info@michaelmcculloughlaw.com

www.abogadopenaldc.com

Abogado bilingüe, bicultural, y sazonado para 
representación en casos penales en Washington, D.C. 

"¡Defensa Penal Centrada en Usted!"

(202)-334.9160

ANUNCIE EN 
EL TIEMPO LATINO 
Y PAGUE SU AVISO CON 

CUALQUIERA DE SUS 
TARJETAS DE CRÉDITO

 SE BUSCA MECÁNICO 
AUTOMOTRIZ CON 

EXPERIENCIA.
$1,000 - $1,500 SEMANALES 

HORARIOS: LUNES-VIERNES 
8:30 AM - 6:30 PM Y SÁBADO 

8:30 AM - 3PM.
POR FAVOR CONTACTAR AL 

703-868-3948

SE BUSCA
PLANCHADOR

DE CHAQUETAS 
Y COUNTER.

CON EXPERIENCIA
PARA DRY
CLEANERS 

CERCA DE ALDIE

DRY CLEANER
Se busca una persona 
para planchar jackets.

Por favor llamar a 
Paul 301-404-0701 (inglés)

Martha 571-525-0545 (español)

BILINGUE 
(INGLES/ESPAÑOL)

BILINGUE 
(INGLES/ESPAÑOL)

CAJERA

UV Technology Solutions Inc. (Multiple Openings) 
Ashburn, VA. Clinical Data Analyst ($138,798.00/yr): 
Dvlp, wrk, extrct & monitr trial data. Comp Programmer 
($112,840.00/yr): Wrte, collab, implmnt, dbug, create & 
updt code libraries. Softw Dvlpr ($148,221.00/yr): 
Anlyz, rview, pln, dsgn, assist, wrk & trck all coding 
chngs. Sr. Softw Dvlpr ($148,221.00/yr): Anlyz, cnslt, 
create, lead, pln, mentor & doc syst req'mts. Sr. Softw 
Engr ($173,763.00/yr): Dsgn, dvlp, lead, maintain, wrk, 
participte, resolve cstmr syst issues. 
All pos req. trvl/reloc to var unanticiptd client locs 
thruout US w/expenses paid by employer. Standard 
company benefits will be offered. Mail resume & 
position to: Director, UV Technology Solutions Inc., 
44110 Ashburn Shopping Plaza, Ste #201, Ashburn, VA 
20147 or email: Contracts@uvtechsolutionsinc.com. EOE

Excelaxis, LLC has multiple Openings in Ashburn, VA, Software Engineer 
($165,173.00/Yr.): Dsgn, Dvlp, Code, Test, Research, Create & makes 
significant enhancements to existing software. Computer Programmer 
($124,363.00/Yr.): , Create, Write, Collab, Implement, Correct, Debug, 
Updt & Expand existing progs. DevOps Engineer ($ 139,589/Yr.): 
Source, Dvlp, Automate, Work, Use & Possess interpersonal, mgmt & 
decision-making skills. Business Analyst ($ 100,069.00/Yr.): Define, 
Perform, Own, Help, Dsgn, Report, Communicate, Stay, Read & able to 
write complex & enhace the integration. All position reqs trvl/reloc to 
various unanticipated client locs throughout the U.S. w/expenses paid 
by the emplyr. Mail res & position to Dir., Excelaxis, LLC, 44121 Harry 
Byrd Hwy, Ashburn, VA, 20147 or e-mail to kumar@excelaxis.com

INVITACIÓN A LICITACIÓN (IFB) 
IFB 1204-25-LPSDI
Proyecto de Mejoras de Drenaje Pluvial  
en Lincoln Park
Ciudad de Falls Church

SE ACEPTARÁN OFERTAS ELECTRÓNICAS (SELLADAS) PROTEGIDAS 
CON CONTRASEÑA por parte de la Ciudad de Falls Church mediante envío 
electrónico al Agente de Compras, James Wise, jwise@fallschurchva.gov  
(correo electrónico), para la provisión del Proyecto de Mejoras de Drenaje 
Pluvial en Lincoln Park.

La fecha límite para la presentación electrónica de ofertas es el jueves 4 de 
diciembre de 2025 a las 11:00 a.m. Se llevará a cabo una conferencia previa a 
la licitación (no obligatoria) de forma virtual a través de Microsoft Teams el 6 de 
noviembre de 2025 (consulte la IFB para más detalles).
Una copia de la IFB que incluye todos los detalles y requisitos puede 
descargarse del sitio web de adquisiciones de la Ciudad de Falls Church:  
www.fallschurchva.gov/Bids. El aviso de la IFB también puede accederse a 
través de eVA, el portal electrónico de adquisiciones del Estado de Virginia para 
proveedores registrados: www.eva.virginia.gov.

Para obtener más información o realizar preguntas sobre esta IFB, 
comuníquese con el Agente de Compras de la Ciudad al (703) 248-5007 o  
jwise@fallschurchva.gov. Para solicitar una adaptación razonable por cualquier 
tipo de discapacidad, llame al 703-248-5007 (TTY 711).

NOW HIRING!

(301) 990-7700PLEASE
CALL 

COMMERCIAL L.G. 
 FLOOR POLISHING/COVERING 

SUB-CONTRACTOS. 
debe tener licencia de manejar
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